Tetrachloroethylene & khong khi trong nha
(PERC, Perchloroethylene, PCE)
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Tetrachloroethylene la gi?
e Tetrachloroethylene, cling dwoc goi la “PCE”, la mét dung moi thwong mai dwoc st dung
trong viéc giat khd vai, hoat dong tdy dau mé kim loai, va cac co s& san xuét hoa chét.
o Luat lé tai California doi hdi phai loai bd PCE khdi may say kho va cac thiét bi lién
quan trwéc ngay 1 thang Giéng, 2023."
e PCE c6 thé phan chia thanh cac héa chat doc hai khac, chdng han nhw trichloroethylene,
cis-1, 2-dichloroethylene, trans-1, 2-dichloroethylene va vinyl clorua.

T6i c6 thé nhiém véi PCE bang cach nao?
e Néu mot tda nha gau dat hodc nwédc ngam bi 6 NGUON PCE
nhiém PCE, PCE ti bén dwdi mat dat cé thé
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ngudi ta co thé tiép xuc véi PCE do hit phai wear () !
khong khi trong nha. Théng tin vé cac dia diém bi .
6 nhiém dang duoc diéu tra c6 thé dwoc tim thdy | neeneu
trén GeoTracker.?

e Cac ngudn gbc khac ctia PCE trong khéng khi
bao gém:
o Kbhi phat thai tir cac co s& str dung PCE.
o Khir khi PCE twv vai da gidt kho hodc cac san pham tiéu dung nhuw chéat két dinh, chéat tay

vét/vet ban, va chat tay rira cho cac bo phan xe hoi.

o Hoinuwdc thoat ra trong khi tam, néu PCE cé trong nwéc dung trong nha.

PCE c6 thé anh hwéng strc khée cua téi nhw thé nao?

Mirc anh huéng ddi véi sirc khde phu thudc vao lidu lwong, thdi gian va mirc d thuwong xuyén

tiép xuc, va dd nhay cam cua tirng ca nhan. Tai cac dia diém bi 6 nhiém, thuworng c6 méi lo ngai

vé anh huwdng dbi véi strc khde do phoi nhiém lau dai, c6 thé bao gom:

e Thay dbi vé tam trang, tri nh&, sw chu y, thdi gian phan (ng, va thi luc.

e Co hai cho hé than kinh, gan, than, va hé sinh san.

e Tang nguy co ung thw, chang han nhw ung thw bang quang hoéc ung thu hach khéng-
Hodgkin, hodc nhiéu u tay.

' Gidm DAan Loai Trir PCE khai Tién Trinh S&y Khé. https://ww2.arb.ca.gov/our-work/programs/phase-out-
perchloroethlyene-dry-cleaning-process

2 GeoTracker Clia Hoi Ddng Thily Cuc cé thdng tin vé cac dia diém can phai don sach.
https://geotracker.waterboards.ca.gov/
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Toi c6 thé lam gi dé giam bét tiép xtc véi PCE?

e Théng gi6 cho ngdi nha thwdng xuyén bang cach mé cira sb va clra ra vao.

e DAy chat cac san phdm cé chira PCE dé tranh bay hoi vao khéng khi. Cét gilr cac san
pham cé chira PCE trong nha kho hoac tai mét vi tri bén ngoai dé giam bot tiép xdc va giam
tac dong dén khong khi trong nha.

Héa Chat Clo trong Nha Cda Quy Vi (CARB, 2001) cung cap thém nhiéu thong tin vé viéc gidm

bot tiép xic véi PCE va cac hoa chét clorua khac.

Mdrc D6 Sang Loc PCE la gi?

e Murc do sang loc (SL) 1a néng d6 bao vé sirc khde, dua trén co sé khoa hoc do cac co quan
quan ly cla tiéu bang soan ra d& danh gia nhixng nguy co déi véi sirc khde con nguoi tai
céac dia diém bj 6 nhiém.

e SL lanéng dd trong khéng khi khégay hai cho céng chung, bao gdm cac nhém nhay cam
nhw tré em, phy ni* mang thai, va nhirng ngu&i co van dé vé strc khoe.

e Céc SL riéng biét dwoc 4n dinh dé bao vé ngan nglra (1) nguy co dang ké ctia bénh ung thw;
va (2) tac dung phu dbi v&i strc khée khéng quan hé véi ung thw.

Mirc P Sang Loc PCE trong Khéng Khi Trong Nha (ug/m? = microgram méi mét khéi)
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e Néu ndng do chat gay 6 nhiém thap hon SL, thi 6 nhiém tir dia diém doé khong cé kha nang
gay ra moi lo ngai kho chap nhan dugc vé strc khoe ddi voi con nguoi.

) Neu ndng do chéat gayo nhiém cao hon SL, thi cac co quan quan Iy c6 thé ddi hdi phai lay
mau va diéu tra b sung, thwc hién cac phwong cach lam sach, hoac cac hanh dong khac
dé gidm murc do tiép xuc clia con ngudi véi chat & nhiém PCE.
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