
O se Ta’iala mo le Taumafaina o I’a mai le Auaunaga tau  
Faufautua a le Gataifale I California mo 

Vaega e lē o iai ni Fautuaga Patino mo lea nofoaga  

Ligikoti 

Tama’ita’i 18 – 45 tausaga ma Tamaiti 1 – 17 tausaga  

Tama’ita’i 46 tausaga ma matutua atu ma Ali’i 18 tausaga ma matutua atu  

6 aofai’ga o taumafa e faia ai I  
le vaiaso 

2 aofai’ga o taumafa e faia ai I le vaiaso  

1 aofai’ga o taumafa e faia ai I  
le vaiaso  

‘Aua le aia  

6 aofai’ga o taumafa e faia ai I 
le vaiaso 

4 aofai’ga o taumafa e faia ai I le vaiaso 

1 aofai’ga o taumafa e faia ai I 
le vaiaso  

 O ituaiga I’a o le Croaker e aofia ai: Pa’epa’e ma le si’usi’u 
samasama O ituaiga I’a laity o I’a mafolafola e aofia ai: 

Tupo Taimane, I’a oneone togitogi, ma le Tupo togitogi 

O ituaiga I’a e maua I le aau ma le aloalo e matuā 

maualalo le PCB e aofia ai: Pa, Uliuli, Faaputuga, 

Nuanua, Si’usi’u togitogi ma le Pa’epa’e O ituaiga I’a e 

maua I le aau ma le aloalo e maualalo le PCB e aofia 

ai: Iila, Siliva ma le Mata Puipui  

O ituaiga I’a ma’a e feololo ai le merikuri e aofia ai: Uliuli, 

Moana, Enaena, Limu, Olive, Losa Matuituia ma le Verimiliona O 

ituaiga I’a ma’a e maualuga le merikuri e maua ai e aofia ai: 

Uliuli ma le Samasama, Saina, Kopa ma le Kofa  

PO’O 

PO’O PO’O 
2 aofai’ga o taumafa e faia ai I 

le vaiaso 

Aisea e taumafa ai le i’a? 

E lelei le taumafa i’a mo lou soifua maloloina. 

O le i’a e maua ai le omeka-3 e mafai ona 

fa’aitiitia ai lou ono a’afia I ma’i fatu ma 

fa’aleleia ai le fauina o le mafaufau I pepe e 

le’i fananau mai ma tamaiti.  

O le a le asu e tasi? 

Mo Tagata Matutua   Mo Tamaiti 

O le asu tasi e tusa lea o le lapo’a ma le 

mafiafia o lou lima mo fasi i’a. Asu fa’ala’itiiti 

taumafa mo tamaiti.  

O le a le popolega? 

O nisi o i’a e maualuluga ai le aofa’i 

o le merikuri ma PCBs o lo’o maua 

ai. E mafai ona a’afia ai le fai’ai I le 

merikuri, aemaise lava I pepe e le’i 

fananau ma tamaiti. E mafai ona 

mafua le cancer I PCBs.  

‘Aua ne’i tu’ufa’atasia fautuaga. Afai ete taumafaina ni asuga se 2 o le i’a mai le “2 aofa’iga atoa I le vaega ta’i vaiaso”, 

‘aua ne’i e taumafaina se isi ituaiga i’a I le vaiaso lea mai se isi nofoaga (mauaina pe fa’ata’u I le faleoloa).  
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Lauloa  

Kopina Kalifonia 

Kapesoni  

Limu e maua I le 
aloalo 

I’a ma’a e feololo le 
merikuri e maua ai 

O ituaiga I’a e maua I le aau 
ma le aloalo e matuā 

maualalo le PCB e maua ai 

O ituaiga I’a e maua I le aau 
ma le aloalo e maualalo le 

PCB e maua ai 

Koloka  

I’a masiofo 

Itu siliva 

I’a mafolafola laiti 

I’a ma’a e maualuga le 
merikuri e maua ai 

Malie 

Koloka  

I’a ma’a e feololo le 
merikuri e maua ai 

I’a masiofo 

I’a mafolafola la’itiiti 

O ituaiga I’a e maua I le aau ma le 
aloalo e matuā maualalo le PCB e 

maua ai Itu siliva 
Ligikota  

Lauloa  

I’a e maua I le aau ma le 
aloalo e maualalo le PCB  

Kapesoni  

Limu e maua I le 
aloalo 

Malie  

I’a ma’a e maualuga ai le 
Merikuri 

Kopina Kalifonia 




