Coma el Evite el Elija el
GUIA PARA Pescado Bueno Pescado Malo Pescado Mejor

Comer pescado que Comer pescado con Los productos
N CO N S U M I R es bajo en altos niveles de quimicoFs) pueden ser
productos quimicos productos quimicos mas perjudiciales
PESCADO d.e[ puede proporcionar COmo mercurio o para los bebés por
beneficios para la PCBs puede causar nacer y nifios.
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