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Trucha Arcoiris

(Rainbow Trout)
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Trucha Marron

(Brown Trout)
alto en omega-3s
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Perca Sacramento
(Sacramento Perch)
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PORCION Pescado Blanco de Montaia
1 EN TOTAL A

(Mountain Whitefish)
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Elija el
Pescado Mejor
Los productos
quimicos pueden ser
mas perjudiciales
para los bebés por
nacer y nifios.

LA SEMANA Medio Ambiente y Parques de Alberta
Una Porcion Para Adultos Para Nifios (1), Oficina de Evaluacion de Riesgos Coma solo el filete  Coma sdlo la carne
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phone (916) 324-7572

. Algunos productos quimicos son mas
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altos en la piel, la grasa y las tripas.

porciones mas pequenas.
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