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PREFACIO

La Agencia de Proteccion Ambiental de California (Cal/EPA) reconoce que muchos residentes de
California viven entre multiples fuentes de contaminacion, y que muchas personas y
comunidades son mas vulnerables que otras a los efectos de la contaminacién. Es importante
identificar a las comunidades en desventaja que se enfrentan a multiples cargas de
contaminacion, a fin de que los programas y los fondos se puedan enfocar apropiadamente a
elevar el estatus econémico y ambiental de las comunidades mas afectadas. Por esta razdn, la
Oficina de Evaluacién de Peligros de la Salud Ambiental (OEHHA) de Cal/EPA ha desarrollado
una herramienta, basada en la ciencia, para evaluar los multiples contaminantes y factores
estresantes en las comunidades - el Instrumento de Evaluacién de la Salud Ambiental en las
Comunidades de California (CalEnviroScreen). Este documento describe al Instrumento de
Evaluacion de la Salud Ambiental en las Comunidades de California (CalEnviroScreen).

Esta herramienta es el siguiente paso en la implementacién del Plan de Accién de Justicia
Ambiental del 2004 y sera importante en el logro de las metas de justicia ambiental de la
Agencia. El Plan de Accidn de Justicia Ambiental requeria que se desarrollara una guia para
analizar los impactos de multiples fuentes de contaminacién en las comunidades de California.
Esto ayudara a que la Agencia cumpla con los mandatos estatutarios al llevar a cabo sus
actividades de una manera que asegure un trato justo para todos los residentes de California,
incluyendo a las poblaciones minoritarias y de bajos ingresos. Adicionalmente, este
instrumento ayudara a que Cal/EPA cumpla con la Ley del Senado 535 (De Ledn, Capitulo 830,
Estatutos del 2012), que requiere que la Agencia identifique a las comunidades en desventaja
en California, con el propdsito de asignar recursos a esas comunidades del Fondo para la
Reduccidn de los Gases de Efecto Invernadero.

La Evaluacion Ambiental de California [CalEnviroScreen] nos muestra aquellas porciones del
Estado que tienen mas altas vulnerabilidades y cargas, en comparacién con otras areas y que,
por lo tanto, tienen mayor necesidad de ayuda. En tiempos de recursos limitados, este
instrumento proporcionara una apreciable comprensién de cémo, quienes tienen en sus manos
la toma de decisiones, pueden enfocar el tiempo disponible, los recursos y programas para
mejorar la salud ambiental de todos los residentes de California, particularmente aquéllos
guienes sufren mayormente la carga de la contaminacion. Los usos potenciales del instrumento
a nivel estatal incluyen: la administracién de las subvenciones para la justicia ambiental,
promover un mayor cumplimiento de las leyes ambientales, la priorizacion de las actividades de
saneamiento de sitios, y la identificacién de oportunidades para el desarrollo econdmico
sostenible en las comunidades altamente impactadas. Otras entidades de gobierno y partes
interesadas podran identificar otros usos para este instrumento y la informacion que
proporciona. Sin embargo, la finalidad del instrumento de evaluacion no es crear una obligaciéon
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legal de llevar a cabo andlisis acumulativos detallados adicionales para los reportes escritos del
personal, encaminados a la elaboracién de reglas individuales.

El Instrumento de Evaluacién de la Salud Ambiental para las Comunidades de California
[CalEnviroScreen] usa datos ya existentes ambientales, de salud, demograficos y socio-
econdmicos para crear puntajes de evaluacién para las comunidades en todo el Estado. Se
consideraria que las dreas con puntajes mayores tengan mayores impactos relacionados a la
contaminacion (debido a la combinacién de la carga de la contaminacion y la vulnerabilidad),
comparadas con areas de menor puntaje. El instrumento presenta un panorama amplio de las
cargas y vulnerabilidades que enfrentan diferentes areas debido a los contaminantes del medio
ambiente. La intencidn no es que sea un sustituto para una evaluacion enfocada del riesgo en
una comunidad o sitio en particular, y no puede pronosticar o cuantificar los riesgos especificos
para la salud, ni los efectos asociados con la exposicion acumulativa que se identifiquen para
una comunidad o persona en particular. Debe entenderse que la definicién estatutaria de
“impactos acumulativos” que se encuentra en la Ley para la Calidad del Medio Ambiente de
California (CEQA, por sus siglas en inglés) es sustancialmente diferente a la definicion de
“impactos acumulativos” que se usd para guiar el desarrollo de esta herramienta. Por lo tanto,
los mapas generados por este instrumento no pueden usarse como sustituto de un analisis del
impacto acumulativo de cualquier proyecto especifico para el que CEQA requiera un estudio
ambiental.

La transparencia y las aportaciones del publico a las decisiones que toma el gobierno y al
desarrollo de politicas, son las piedras angulares de la justicia ambiental. Con ese espiritu, el
marco de trabajo para el Instrumento de Evaluacion de la Salud Ambiental para las
Comunidades de California se desarrollé con la ayuda del Grupo de Trabajo de Impactos
Acumulativos y Abordajes Precautorios (CIPA, por sus siglas en inglés), que consta de
representantes de organizaciones empresariales y no-gubernamentales, de la academia y del
gobierno. El Grupo de Trabajo CIPA también revisara este reporte y proporcionara comentarios
y aportaciones criticas que seguiran guiando el desarrollo de este instrumento. Agradecemos el
tiempo y los esfuerzos considerables que ha dedicado el Grupo de Trabajo a este proyecto
desde el 2008, y esperamos con gusto poder continuar nuestro dialogo productivo con el Grupo
de Trabajo y todas las partes interesadas.

Ademas de la contribucion del Grupo de Trabajo de CIPA, Cal/EPA recibié comentarios sobre un
borrador anterior de este documento, durante una serie de talleres de trabajo regionales y para
interesados especificos, asi como también durante un taller que duré todo el dia para
académicos. (Informacién adicional acerca de estos talleres, asi como de las reuniones del
Grupo de Trabajo CIPA y del desarrollo del instrumento, estd disponible en
www.oehha.ca.gov/ej/index.html.) La participacidn de las comunidades de California, el sector
empresarial, los gobiernos locales, las tribus de California, las organizaciones de base
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comunitaria y otros interesados, asi como el sector académico, fue algo indispensable para el
desarrollo de este proyecto y se ve reflejado en los cambios en el documento actual. Los
cambios incluyen la reconsideracién del modelo y cdmo se maneja el estatus de la salud
publica; el agregar indicadores para la materia particulada de diesel y el aislamiento linglistico;
la eliminacién de los datos a nivel condado del analisis y su sustitucion en ocasiones con datos a
un nivel mas local.

Cal/EPA continta estando comprometida a tener un proceso publico y abierto. Esperamos
poder finalizar una versién de la Evaluacién Ambiental de California [CalEnviroScreen] en un
futuro préximo. Al mismo tiempo, reconocemos que continda el trabajo en el campo, y que
también se necesitara hacerle refinamientos a la Evaluacién Ambiental de California
[CalEnviroScreen]. De tal manera, durante los préximos afios tenemos pensado actualizar el
instrumento y considerar mejoras a: los indicadores utilizados, la escala geografica, la
metodologia empleada y la accesibilidad de la herramienta para el publico.
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Introduccion ¢

Los habitantes de California estan agobiados por los problemas ambientales y por las fuentes de
contaminacion de diferentes tipos que varian a lo largo del estado. Algunos residentes de California
son mas vulnerables que otros a los efectos de la contaminacidn. Este documento describe un
método, basado en la ciencia, para evaluar multiples fuentes de contaminacién en una comunidad, y
al mismo tiempo toma en cuenta la vulnerabilidad de una comunidad a los efectos adversos de la
contaminacion. Los factores que contribuyen a la carga de la contaminacion que sufre una poblacion,
o a su vulnerabilidad, a menudo se denominan factores estresantes. El método usado por la
Evaluacién Ambiental de California [CalEnviroScreen] puede usarse para identificar a las
comunidades en California que estan mds agobiadas y son mas vulnerables. Esto puede ayudar ala
toma de decisiones en las juntas y departamentos de Cal/EPA, al identificar los lugares que mas
requieren de ayuda. Este documento da seguimiento al reporte del 2010 de Cal/EPA y OEHHA
Impactos Acumulativos: Construccion de una Base Cientifica.

Propdsito de la Se esta realizando un analisis en todo el estado:

Evaluacidona *® Parademostrar la aplicacién de una metodologia practicay
. cientificamente justificada para evaluar las fuentes multiples de

Nivel Estatal contaminacion y los factores estresantes, que tome en cuenta la
vulnerabilidad de una comunidad a la contaminacion.

e Para proveer una evaluaciéon basal y una metodologia que pueda
expandirse y actualizarse peridédicamente conforme vaya habiendo
informacidn adicional importante.

e Paraidentificar a las comunidades de California que estén mas
agobiadas por la contaminacidn de multiples fuentes y las mas
vulnerables a sus efectos, tomando en cuenta sus caracteristicas
socioecondmicas y el estatus de salud subyacente.

e Para proveer, como producto final, una medida relativa, mas que
absoluta, del impacto.

La evaluacién de los impactos de multiples fuentes y factores estresantes que sufre una comunidad es
un problema complejo que es dificil de abordar con las practicas tradicionales para la evaluacion del
riesgo. Los abordajes para la evaluacidn del riesgo, sustancia quimica por sustancia quimica, fuente
por fuente, ruta por ruta, no son los mejores para evaluar los impactos a escala comunitaria,
especialmente para la identificacion de los lugares mas impactados en todo California. Ademas,
aunque la evaluacion tradicional del riesgo puede explicar la alta sensibilidad de algunos grupos, tales
como los nifios y los ancianos, no toma en cuenta las otras caracteristicas de la comunidad que se ha
demostrado afectan la vulnerabilidad a la contaminacién, tales como los factores socioeconémicos o
el estatus subyacente de la salud.

Dados los limites de la evaluacién tradicional del riesgo, la OEHHA ha desarrollado un abordaje
practico para llevar a cabo una evaluacidén de los impactos a las comunidades en todo el Estado. El
método surge de los conceptos basicos de evaluacion del riesgo, y es lo suficientemente expansivo
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como para incorporar los multiples factores que reflejan los impactos en la comunidad que no han
sido incluidos en las evaluaciones tradicionales del riesgo. El instrumento presenta un panorama
amplio de las cargas y vulnerabilidades que enfrentan diferentes areas debido a los contaminantes del
medio ambiente. La intencién no es que sea un sustituto de una evaluacion enfocada del riesgo en
una comunidad o sitio en particular, y no puede pronosticar o cuantificar con precision los riesgos
especificos para la salud, ni los efectos asociados con la exposicién acumulativa que se identifiquen
para una comunidad o persona en particular. Debe entenderse que la definicidn estatutaria de
“impactos acumulativos” que se encuentra en la Ley para la Calidad del Medio Ambiente de California
(CEQA, por sus siglas en inglés) es sustancialmente diferente a la definicidn de “impactos
acumulativos” adoptada por Cal/EPA y que se usé para guiar el desarrollo de esta herramienta. Por lo
tanto, los mapas generados por este instrumento no pueden usarse como sustituto de un analisis del
impacto acumulativo de cualquier proyecto especifico para el que CEQA requiera un estudio
ambiental.

Este reporte da una descripcidn general del abordaje metodoldgico que se utilizd en la Evaluacién
Ambiental de California [CalEnviroScreen]. También describe los criterios para la seleccion de la escala
del andlisis y de los indicadores. Se describen indicadores especificos; se obtuvieron y analizaron
datos que representan los indicadores en diferentes areas del estado; y se presentan aqui como
mapas de todo el estado. Se combinan luego todos los indicadores para una localidad para asignar el
puntaje a las comunidades. El reporte concluye proporcionando los puntajes para las diferentes areas
del estado, presentado en mapas, asi como también subrayando las comunidades con puntajes con el
5,10y 15 por ciento mas altos.
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Método ¢

Definicion de Cal/EPA tiene una definicién que utiliza para impactos acumulativos’,

Impactos adoptada en el 2005, que aqui se presenta:

Acumulativos “Impactos acumulativos significa las exposiciones, los efectos en la
salud publica o en el medio ambiente por la combinacion de emisiones
y descargas, en un drea geogrdfica, incluyendo la contaminacion
ambiental de todas las fuentes, ya sea una sola fuente o de multiples
medios, liberada rutinaria o accidentalmente o de alguna otra forma.
Los impactos tomardn en cuenta a las poblaciones sensibles y a los
factores socioeconémicos, donde sea aplicable y en la medida en que
estén disponibles los datos.”

Modelo de la El modelo de la Evaluacién Ambiental de California [CalEnviroScreen] esta

Evaluacién basado en la definicion practica de Cal/EPA en cuanto a que:

Ambiental de * Elmodelo esta basado en el lugar en particular y proporciona
Calif . informacidn para todo el estado de California con base geografica. La
alifornia intencidn es que la escala geografica seleccionada sea util para una
[CalEnviroScreen] amplia gama de decisiones.
e El modelo esta compuesto por multiples componentes identificados

a partir de la definicién, los cuales son reconocidos como
contribuyentes al impacto. El modelo incluye dos componentes que
representan la carga de la contaminacion - exposicion y efectos en el
medio ambiente - y dos componentes que representan
caracteristicas de la poblacion - poblaciones sensibles (por ejemplo,
en cuanto al estatus de la salud y la edad) y factores socio-
econdémicos.

'Esta definicion difiere de la definicidn estatutaria de “impactos acumulativos” que se encuentra en la Ley para la
Calidad del Medio Ambiente de California (CEQA, por sus siglas en inglés). Aunque el término es el mismo, no se
pueden usar indistintamente. Por ejemplo, los datos y la clasificacidn generada por este instrumento no pueden
usarse como sustituto de un andlisis de impactos acumulativos en un documento de la CEQA.
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Cargadela Caracteristicas de la
Contaminacion Poblacion
— Exposicién —1 Poblaciones Sensibles
. || Factores
—1 Efectos Ambientales Rodreae G s

Caracteristicas del El modelo:

Modelo ¢ Usaun conjunto de indicadores a nivel estatal para caracterizar tanto
a la carga de la contaminacién como a las caracteristicas de la
poblacidn.

e Usa un conjunto limitado de indicadores para lograr que el modelo
sea simple.

e Asigna puntajes para cada uno de los indicadores en un area
geografica determinada.

e Usa un sistema de puntaje para ponderar y sumar cada conjunto de
indicadores dentro de los componentes de la carga de la
contaminacion y las caracteristicas de la poblacién.

e Deriva un puntaje para la Evaluacion Ambiental de California
[CalEnviroScreen] en un lugar determinado en relacién a otros
lugares en el estado, usando la férmula que se sefiala a continuacion.

Férmula para Después de que se asigna el puntaje a los componentes, los puntajes se
combinan de la siguiente manera para calcular el puntaje general de la

Calcular el Puntaje Evaluacién Ambiental de California [CalEnviroScreen]:

de la Evaluacion

. Cargadela Caracteristicas de
Ambiental de Contaminacién la Poblacién
California
[CalEnviroScreen] S
. oblaciones
Exl;;’es:;fs“ y x Sensibles Y _— Puntaje
. Factores L CalEnviroScreen
Ambientales

Socioecondémicos

Razonamiento para Laférmula matematica para calcular los puntajes usa la multiplicacion.
Los puntajes para las categorias de la carga de la contaminacién y las
caracteristicas de la poblacion se multiplican entre si (en lugar de
sumarse, por ejemplo). Aunque este abordaje puede ser menos intuitivo
gue una suma simple, existe respaldo cientifico para esta manera de
calcular los puntajes.

la Formula
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Se selecciond la multiplicacidn por las siguientes razones:

1.

La Literatura Cientifica: Las investigaciones existentes sobre
contaminantes ambientales y el riesgo a la salud, han identificado
de manera consistente a los factores socioeconémicos y de
sensibilidad como “modificadores de los efectos”. Por ejemplo,
numerosos estudios sobre los efectos a la salud que tiene la
contaminacion de particulas en el aire, han determinado que un
estatus socioecondmico bajo estd asociado con
aproximadamente tres veces mayor riesgo de morbilidad o
mortalidad para un nivel determinado de contaminacidén por
materia particulada (Samet y White, 2004). De manera parecida,
un estudio de asmdticos determind que su sensibilidad a un
contaminante atmosférico se encontraba en un rango hasta 7
veces mayor que un no asmatico (Horstman et al;, 1986). Las
madres afroamericanas de estatus socioecondmico bajo que han
sido expuestas a la contaminacidn atmosférica derivada del
transito, tienen probabilidades dos veces mayores de tener bebés
prematuros (Ponce et al., 2005). Las personas jévenes que son
expuestas a carcinégenos ambientales pueden ser hasta 10 veces
mas sensibles que los adultos (OEHHA, 2009). Los estudios sobre
el incremento en el riesgo en poblaciones vulnerables, a menudo
pueden describirse en funcién de los modificadores del efecto
que amplifican el riesgo. Esta investigacion sugiere que el uso de
la multiplicacion tiene sentido, basado en la literatura cientifica
existente.

Principios de la Evaluacion de Riesgos: Algunos miembros de la
poblacién general (tales como los nifios) pueden ser hasta 10
veces mas sensibles a ciertas exposiciones a sustancias quimicas
gue otros. La evaluacién de riesgos, usando los principios
inicialmente propuestos por la Academia Nacional de la Ciencia,
aplica factores numéricos o multiplicadores para tomar en cuenta
la sensibilidad potencial humana (asi como otros factores tales
como las lagunas en los datos) para derivar niveles aceptables de
exposicion (USEPA, 2012).

Sistemas Establecidos para Calificar el Riesgo: La priorizacién que
llevan a cabo varias organizaciones de respuesta a emergencias
para calificar las amenazas, utiliza sistemas de puntaje con la
formula: Riesgo = Amenaza x Vulnerabilidad (Brody et al., 2012).
Estas formulas son ampliamente utilizadas y aceptadas.
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Puntajes Maximos Componente Puntaje Maximo

para Componentes Carga de la Contaminacion
Combinados Exposicid
Xposicion y
Efectos Ambientales 10

Caracteristicas de la Poblacion

Poblaciones Sensibles y
Factores Socio-econémicos 10

Puntaje CalEnviroScreen Hasta 100 (= 10x10)

*Los puntajes para cada grupo se redondearon un punto decimal antes
de multiplicarlos para calcular el Puntaje CalEnviroScreen (por ejemplo,
6.5 de 10 puntos posibles).
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Seleccidn de la Para esta version de CalEnviroScreen, se utiliza la escala del codigo postal
. como la unidad de andlisis. Una representacion de los cédigos postales,
Escala Geograflca llamada Area de Tabulacién del Cédigo Postal (ZCTA, por sus siglas en
inglés), esta disponible en el Buré del Censo. Estas fueron actualizadas en
el 2010.% Para una mayor sencillez, en este reporte nos referiremos a
estas areas como cddigos postales.

Los cdédigos postales del censo abarcan areas donde vive la gente, pero
no incluye muchos lugares con escasa poblacion, como los parques
nacionales. Hay aproximadamente 1800 cddigos postales del censo en
California, lo cual representa una escala de analisis relativamente fina.?

Map of ZIP
Code Coverage

Legend

—— CA Interstates

I:l ZIP Code Boundaries

California Topography

’Se puede encontrar informacién adicional acerca de las Areas de Tabulacién del Cédigo Postal del Buré del Censo
en su portal en internet: http://www.census.gov/geo/ZCTA/zcta.html.
*En una versién futura del instrumento, los resultados también estaran disponibles a escala del distrito censal.
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El siguiente mapa muestra la relacién entre los cddigos postales derivados del censo (ZCTAs) y los
codigos postales aproximados del Servicio Postal para una zona en San Bernardino. Para muchos

codigos postales son similares.
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*Se obtuvieron las aproximaciones de los cédigos postales de ESRI, Inc.
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término: la interaccidn de la contaminacion atmosférica relacionada al
transito, con las privaciones econdmicas en las comunidades de Los
Angeles. Am J Epidemiol 162(2):140-8.

Samet JM, White RH (2004) Contaminacion del aire, salud y equidad en
zonas urbanas. J Epidemiol Community Health, 58:3-5 [Disponible en
URL: http://jech.bmj.com/content/58/1/3.full].

US EPA (2012). Evaluacién de la Respuesta a la Dosis [Disponible en URL:
http://www.epa.gov/risk/dose-response.htm]. Ejemplo: “La dosis de
referencia... es una dosis derivada oralmente o por la piel...aplicando
factores de incertidumbre generalmente de un orden de magnitud
(Factores de Incertidumbre o UFs, por sus siglas en inglés). Estos factores
de incertidumbre toman en cuenta la variabilidad y la incertidumbre que
se reflejan en las posibles diferencias entre los animales usados en
pruebas de laboratorio y los humanos (generalmente 10 veces mas 6 10x)
y la variabilidad dentro de la poblacion humana (generalmente otro 10x);
se multiplican entre si los UFs: 10 x 10 = 100x. Si se utiliza un LOAEL (nivel
mas bajo al que se observa un efecto adverso, o lowest observed adverse
effect level, LOAEL, por sus siglas en inglés), que es otro factor de
incertidumbre, generalmente se usa también 10x. A falta de datos claves
sobre la toxicidad (la duracidn o los efectos clave), también se podra
utilizar un factor o factores extra de incertidumbre.”



http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1539-6924.2012.01813.x/pdf
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1539-6924.2012.01813.x/pdf
http://jech.bmj.com/content/58/1/3.full
http://www.epa.gov/risk/dose-response.htm
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Seleccion y Puntaje de los <
Indicadores

La seleccién de indicadores especificos para caracterizar los componentes de la Evaluacién Ambiental
de California [CalEnviroScreen] requiere que se considere tanto el tipo de informacién que mejor
represente la carga de la contaminacidn, como las caracteristicas de la poblacién a nivel estatal, y la
disponibilidad y calidad de dicha informacién a la escala geografica necesaria, a nivel de todo el

estado.

Repaso del
Proceso

Criterios parala
Seleccion de
Indicadores

N

Identificar los indicadores potenciales para cada componente.
Encontrar fuentes de datos para apoyar el desarrollo de los indicadores
(ver Criterios para la Seleccion de Indicadores mas adelante).
Seleccionar y desarrollar indicadores, asignando un valor para cada
unidad geogrifica.

Asignar un porcentaje a cada indicador para cada unidad geografica, con
base en la clasificacidn del valor.

Generar mapas para visualizar los datos.

Derivar puntajes para los componentes de la Carga de la Contaminacién
y las Caracteristicas de la Poblacidn (ver Asignacién del Puntaje para el
Indicador y los Componentes mas adelante).

Derivar el puntaje CalEnviroScreen en general, combinando los puntajes
de los componentes (ver mas adelante).

Generar mapas para visualizar los resultados generales.

Los indicadores deberan dar una medida que sea pertinente al
componente que representan, en el contexto de la definicion del 2004 de
impactos acumulativos de Cal/EPA.

Los indicadores deberan representar inquietudes generalizadas acerca de
la contaminacidn en California.

Tomados en su conjunto, los indicadores deberdn proveer una buena
representacién de cada componente.

Los indicadores de la carga de la contaminacion deberan corresponder a
problemas en los que potencialmente puedan actuar las Juntas y
Departamentos de Cal/EPA para solucionarlos.

Los indicadores de las caracteristicas de la poblacién deberan representar
los factores demograficos que se sabe influyen en la vulnerabilidad ante
enfermedades.

Debe haber datos disponibles para el indicador, para la unidad geografica
a nivel del cddigo postal o traducible al nivel del cédigo postal, para todo
el Estado.

Los datos deberan ser de calidad suficiente, y deberan ser:

10



BORRADOR CALENVIROSCREEN PARA REVISION PUBLICA (ENERO 3 DEL 2013)

0 Completos
O Precisos
O Actuales

Indicadores de la La gente puede estar expuesta a un
Exposici én contaminante si entra en contacto con él, por

ejemplo, al respirar aire contaminado.

No existen datos disponibles, a nivel estatal,
que proporcionen informacion directa sobre la
exposicidn. La exposicidén generalmente
involucra el transporte de sustancias quimicas
de una fuente a través del medio ambiente

(aire, agua, alimentos, suelo) hasta un Fuent.es d.e’
individuo o poblacidn. Para propdsitos de la Contaminacion
Evaluacion Ambiental de California . 2
[CalEnviroScreen], los datos relacionados a las Emisiones y
fuentes de contaminacion, sus emisiones y Descargas
concentraciones en el medio ambiente se

usan como indicadores de la exposicidn ‘
potencial de los seres humanos a los Concentraciones en
contaminantes. Se identificaron seis el Medio Ambiente
indicadores y se encontré que eran ‘
congruentes con los criterios para el

desarrollo de indicadores de exposicidn. Estos Exposicién

son:

e Concentraciones de ozono en el aire

e Concentraciones de PM2.5 en el aire

e Materia particulada de diesel en el aire

e Uso de ciertos plaguicidas de alta
peligrosidad y alta volatilidad.

e Liberacidn de sustancia toxicas de
instalaciones

o Densidad del transito

Indicadores de Los efectos en el medio ambiente son condiciones ambientales adversas

EfeCtOS en el causadas por contaminantes.

Medio Ambiente L°s efectos en el medio ambiente incluyen diferentes aspectos de la
degradacion ambiental, los efectos ecolégicos, y las amenazas al medio
ambiente y a las comunidades. La introduccidn de contaminantes fisicos,
biolégicos y quimicos al medio ambiente puede tener efectos nocivos en
diferentes componentes del ecosistema. Los efectos pueden ser inmediatos o
retrasados. Ademas de los efectos directos en la salud del ecosistema, los
efectos de la contaminacion en el medio ambiente también pueden afectar a
las personas al menoscabar la capacidad de las comunidades de hacer uso de
los recursos del ecosistema (por ejemplo, comer pescado o nadar en rios o
bahias locales). También, vivir en una comunidad ambientalmente degradada
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Indicadores en
las Poblaciones
Sensibles

Indicadores del
Factor Socio-
econdmico

puede causar estrés, lo cual puede afectar la salud humana.

Se identificaron datos a nivel estatal con relacion a los siguientes topicos y se
determind que son congruentes con los criterios para el desarrollo de
indicadores:

e Sitios Toxicos que Requieren Saneamiento

e Cuerpos de agua deteriorados

e Amenazas al agua en el subsuelo por sitios con tanques de
almacenamiento subterraneos con fugas y su saneamiento

e Instalaciones y sitios de residuos sélidos, e instalaciones de residuos
peligrosos

Las poblaciones sensibles son poblaciones con rasgos bioldgicos que pueden
magnificar los efectos de la exposicion a contaminantes.

Los individuos sensibles pueden incluir aquéllos que estan pasando por
periodos de rapidos cambios fisioldgicos, tales como nifios, mujeres
embarazadas y sus fetos, e individuos con condiciones fisioldgicas
disminuidas, tales como los ancianos o las personas con enfermedades
existentes, como enfermedades cardiacas o asma. Otros individuos sensibles
incluyen a aquéllos con niveles mas bajos de mecanismos de proteccion
bioldgica, debido a factores genéticos.

La exposicion a contaminantes es un probable contribuyente en muchos de
los resultados adversos observados a nivel de la poblacidn, y se ha
demostrado esta exposicion en algunos resultados como el asma, bajo peso
al nacery las enfermedades cardiacas. Las personas con estas condiciones de
salud también son mds susceptibles a que su condicién empeore por la
contaminacidn. Con pocas excepciones, los efectos adversos en la salud son
dificiles de atribuir solamente a la exposicidn a contaminantes. Se
identificaron datos de alta calidad a nivel estatal, relacionados con éstas y
otras condiciones de salud, en las que puede influir la exposicidn a sustancias
guimicas toxicas, y se determind que eran congruentes con los criterios para
el desarrollo de estos indicadores:

e Prevalencia de nifios y ancianos
e Asma
e Infantes con peso bajo al nacer

Los factores socioecondmicos son caracteristicas de la comunidad que
resultan en un aumento de la vulnerabilidad a los contaminantes.

Cada vez mas literatura evidencia la vulnerabilidad aumentada a los
contaminantes ambientales por parte de las personas de color y las de
condicién socioecondmica mas baja. Por ejemplo, la exposicidn materna a la
contaminacidn por particulas esta asociada a una reduccion en el peso al
nacer; este efecto es mayor entre las madres afroamericanas que en las
madres blancas. Aqui se han seleccionado los factores socioecondmicos que
han sido asociados con un aumento en la vulnerabilidad de la poblacion.
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Calificacion de
los Indicadores y
los
Componentes

Se identificaron los siguientes factores socioecondmicos y se determiné que
son congruentes con los criterios para el desarrollo de indicadores:

Nivel de Escolaridad
Aislamiento Linguistico
Pobreza

Raza y etnicidad

Cada indicador tiene un valor para cada area geografica. Estos valores
para cada area geografica estan ordenados del mas alto al mas bajo.
Luego, se calcula un porcentaje de la distribucidn de los valores de los
indicadores en todas las dreas que tienen un valor. Asi, el porcentaje de
cada indicador en un lugar determinado es en relacién a los puntajes
para los indicadores en el resto de los lugares en el Estado.*

Los indicadores correspondientes a Exposicion y Efectos Ambientales se

agruparon juntos para representar la Carga de la Contaminacion. Los

indicadores correspondientes a Poblaciones Sensibles y Factores Socio-
econdmicos se agruparon juntos para representar las Caracteristicas de
la Poblacién (véase la figura a continuacion).

Los puntajes para los grupos de indicadores denominados Carga de la

Contaminacién y Caracteristicas de la Poblacion se calculan como se

describe a continuacién:

0 Primero, se hace un promedio de los porcentajes de todos los
indicadores en un grupo. A cada uno de los indicadores del
componente correspondiente a Efectos Ambientales se les ponderé la
mitad de lo que se asignd a los indicadores del componente de
Exposicion. Esto se hizo porque se considerd que la contribucion a la
posible carga de la contaminacion de los indicadores de Efectos
Ambientales, era menos que lo que provenia de las fuentes en los
indicadores del componente de la Exposicion.

0 Segundo, se asigna a los grupos correspondientes a Carga de la
Contaminacién y Caracteristicas de la Poblacidon, puntajes tomados de
sus rangos definidos (hasta 10) con base en estos promedios.

* Cuando un area geografica no tiene un valor de indicador de no-cero, (por
ejemplo, no hay instalaciones con liberaciones téxicas), se le excluye del
calculo del porcentaje y se le asigna un valor de cero. Asi, se puede
considerar el puntaje del porcentaje como una comparacién de un area
geografica con respecto a otros lugares en el Estado en donde si esta
presente el efecto de peligro o la caracteristica de la poblacidn.
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Carga de la Contaminacion

@centraciones de Ozono \

Concentraciones PM2.5

Concentraciones PM Diesel
Uso de Plaguicidas

Liberaciones Téxicas de
Instalaciones

Densidad del Transito
Sitios de Saneamiento (%)

Amenazas a Aguas del
Subsuelo (%)

Cuerpos de Agua Deteriorados
(%)

Sitios de residuos sélidos e
instalaciones e instalaciones de

residuos peligrosos (%)

Puntajes y
Mapas de
CalEnviroScreen

Caracteristicas de la Poblacion

4 )

Prevalencia de nifios y
ancianos

Tasa de nacimientos con
bajo peso al nacer

Visitas a Urgencias por
asma

Nivel de escolaridad
Aislamiento linglistico
Pobreza

Razay etnicidad

N\

J

— Puntaje
CalEnviroScreen

El puntaje general CalEnviroScreen se calcula de los grupos de
indicadores denominados Carga de la Contaminacion y Caracteristicas de
la Poblacién, multiplicando los dos puntajes. Puesto que cada grupo
tiene un puntaje maximo de 10, el puntaje CalEnviroScreen maximo es
100.

e Los puntajes para cada area geografica estdn ordenados del mas alto al
mas bajo. Después se calcula un porcentaje de la distribucién.

e Se desarrollan mapas que muestran los porcentajes para todos los
cadigos postales del estado. También se estan desarrollando mapas que
realzan los cddigos postales con los puntajes mas altos.

Incertidumbre
y Error

Hay diferentes tipos de incertidumbre que es probable que se introduzcan al
desarrollar cualquier método de evaluacion que determine la carga de la
contaminacion y la vulnerabilidad de la poblacion en diferentes areas

geograficas. Varios tipos importantes de incertidumbre son:

El grado en el que los datos que se incluyen en el modelo estan
correctos.
El grado en el que los datos y el indicador métrico seleccionado
reflejan contribuciones significativas en el contexto de la
identificacion de zonas que han sido impactadas por multiples
fuentes de contaminacién y que pueden ser especialmente
vulnerables a sus efectos.
El grado en el que las lagunas de datos u omisiones influyen en los
resultados.

Se realizaron esfuerzos por seleccionar conjuntos de datos para su inclusion
gue son completos, precisos y actualizados. Sin embargo, existen ciertas
incertidumbres que pueden surgir debido a que las condiciones ambientales
cambian en el transcurso del tiempo, las bases de datos grandes pueden
contener errores, o hay posibles sesgos en cuanto a cuan completos son los
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Fuentes

conjuntos de datos a través del estado, entre otras. Algunas de estas
incertidumbres se resolvieron al desarrollar los indicadores. Ejemplo:

e Se ha eliminado la informacién basada en la ubicacién que
claramente es errénea en cuanto a instalaciones o sitios.

e Datos de poca incidencia o conteos bajos (por ejemplo, resultados de
la salud) han sido excluidos del analisis.

e Las mediciones con un alto grado de incertidumbre (por ejemplo, a
mas de 50 kildmetros de un monitor de aire) han sido excluidas del
andlisis.

Otros tipos de incertidumbre son mas dificiles de medir cuantitativamente,
como los relacionados a qué tan bien miden los indicadores lo que se supone
deben de representar en el modelo. Ejemplo:

e Qué tan bien los datos sobre usos de sustancias quimicas o datos
sobre emisiones reflejan un contacto potencial con la
contaminacion.

e Qué tan bien han caracterizado los datos demograficos la
vulnerabilidad de una comunidad.

Por lo general, los indicadores sustituyen las caracteristicas que se estan
modelando, de tal manera que cierta incertidumbre es inevitable. A pesar de
eso, se considera que este modelo, compuesto por un conjunto de
indicadores, es util en la identificacién de lugares agobiados por multiples
fuentes de contaminacién, con poblaciones que pueden ser especialmente
vulnerables. Los lugares con puntaje alto en muchos de los indicadores,
probablemente seran identificados como impactados. Puesto que se pierden
ciertas ventajas a cambio de otras al combinar diferentes fuentes de
informacion, se considera que los resultados son de mayor utilidad en la
identificacion de comunidades que tienen un puntaje elevado al usar el
modelo. Usando un conjunto de datos limitado, un andlisis de la sensibilidad
del modelo a cambios en la ponderacién, mostré que es relativamente
robusto en la identificacion de mas dreas impactadas. (Meehan August et al.,
2012). Se espera que el uso de amplios grupos de areas, tales como los que
tuvieron un puntaje entre los 5, 10 y 15% mas altos, sea la aplicacion mas
idénea de los resultados de CalEnviroScreen.

Meehan August L, Faust JB, Cushing L, Zeise L, Alexeeff, GV (2012).
Consideraciones Metodoldgicas en la Evaluacién de Impactos Acumulativos a
la Salud Ambiental: Lecciones Aprendidas en un Estudio Piloto en California.
Int J Environ Res Public Health 9(9): 3069-3084.
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Indicadores Individuales:

Descripcion y Analisis
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i i Indicador de |
Calidad del Aire: Ozono ndicador de la

Exposicion

Se ha visto que la contaminacién por ozono causa numerosos efectos adversos en la salud, incluyendo
irritacion pulmonar y enfermedad pulmonar. Los impactos en la salud por ozono y otros
contaminantes criterio del aire (materia particulada - PM, por sus siglas en inglés, diéxido de
nitrégeno, mondxido de carbono, diéxido de azufre y plomo) han sido considerados en el desarrollo
de estandares basados en la salud. De los seis contaminantes criterio del aire, la contaminacién por
ozono y particulas representan las amenazas a la salud mas generalizadas y mas significativas. La
Junta de Recursos Atmosféricos de California (CARB, por sus siglas en inglés) mantiene una amplia red
de estaciones de monitoreo del aire que proporciona informacién que puede usarse para entender
mejor la exposicidn al ozono y otros contaminantes en todo el Estado.

Indicador Porcidn de la concentracion diaria mdxima de ozono en 8 horas, que excede el
estdndar federal de 8 horas (0.075 ppm), promediada por tres afios (2007 al
2009).

Fuente de los Red de Monitoreo del Aire

Junta de Recursos Atmosféricos (CARB, por sus siglas en inglés
Datos ( . P 8 glés)

La CARB, los distritos locales de control de la contaminacion del aire, las tribus
y los administradores de las tierras federales mantienen una amplia red de
estaciones de monitoreo del aire en California. Estas estaciones registran una
variedad de medidas diferentes, incluyendo las concentraciones de los seis
contaminantes criterio del aire (materia particulada, ozono, plomo, diéxido
de azufre, diéxido de nitrogeno y mondxido de carbono), ademas de datos
meteoroldgicos. En ciertas partes del Estado, la densidad de las estaciones
puede proporcionar datos de alta resolucion para ciudades o para areas
ubicadas alrededor de estos monitores. Sin embargo, no todas las ciudades
cuentan con estaciones de monitoreo.

La informacion recolectada por cada estacidon de monitoreo, que es auditada
por la CARB, incluye mapas, coordenadas geograficas, fotos, concentraciones
de contaminantes y encuestas.

http://www.arb.ca.gov/agmis2/agmis2.php
http://www.epa.gov/airquality/ozonepollution/
http://www.niehs.nih.gov/health/topics/agents/ozone/

Razonamiento Elozono esun tipo de oxigeno extremadamente reactivo. En la atmosfera
superior proporciona proteccion a los rayos ultravioletas del sol. El ozono al
nivel de la tierra es el componente principal del esmog. El ozono a nivel de la
tierra esta formado por la reaccién de los compuestos oxigenitos y otros
contaminantes del aire en la presencia de la luz del sol. Los niveles de ozono
tipicamente se encuentran a su nivel mas alto en la tarde y en dias calurosos
(NRC, 2008).

Los efectos adversos del ozono, incluyendo la irritacion pulmonary la
exacerbacion de condiciones crdnicas ya existentes, pueden observarse aun a
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Método

niveles bajos de exposicion (Alexis et al. 2010, Fann et al. 2012, Zanobettiy
Schwartz 2011). Un estudio a largo plazo en el sur de California determinéd
que las tasas de hospitalizaciéon por asma en nifios, se incrementan en
episodios de alta concentracién del ozono durante la temporada de calor
(Moore et al 2008). Los incrementos en el ozono ambiente también estan

asociados con una mayor mortalidad, particularmente en personas ancianas,
mujeres y afroamericanos (Medina-Ramon, 2008). Junto con PM2.5, el ozono
es un contribuyente mayor a la morbilidad y mortalidad relacionada con la
contaminacion del aire (Fann et al. 2012).

(0}

Las concentraciones diarias de un maximo de 8 horas, de todas los sitios
de monitoreo en California, se extrajeron de la base de datos de la red de
monitoreo de la CARB para los afios 2007 - 2009.

Se resta el estandar federal de 8 horas (0.075 ppm) de los datos de
monitoreo para determinar la porcidn de la concentracion de 8 horas por
arriba del estandar federal. Se usaron Unicamente las concentraciones del
2007 al 2009 que estuvieron por arriba del estandar federal.

Para cada dia del periodo del 2007 al 2009, las concentraciones de ozono
qgue excedieron el estandar de 8 horas fueron calculadas en el centro
geografico de los cddigos postales usando un método geo-estadistico que
incorpora los datos de monitoreo de monitores cercanos (kriging
ordinario).

Después, se promediaron las concentraciones diarias estimadas por arriba
del estandar para obtener un sélo valor para cada cédigo postal.

Se ordenaron los cédigos postales de acuerdo a los valores de
concentracién del ozono y se les asigné un porcentaje con base en los
valores de distribucién a nivel estatal.
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Mapa de Nota: Los valores en los codigos postales con centros geograficos a mas
Indicadores de 50 kilometros del monitor mas cercano no se estimaron (indicado
con el sombreado con rayas diagonales en el mapa a continuacion).

Ozone

Portion of the daily maximum 8-hour

ozone concentration over the federal

standard (ppm)

[ 1<0.01 [ 0.06-0.09

[ TJo.01 I 0.10-0.13
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[ 10.04-0.05 M >0.39
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/] No monitor within 50 km
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Fuentes Alexis NE, Lay JC, Hazucha M, Harris B, Hernandez ML, Bromberg PA, et al.
(2010). La exposicion al ozono de bajo nivel induce inflamacién en las vias
respiratorias y modifica los fenotipos en la superficie celular en humanos
saludables. Inhal Toxicol 22(7):593-600.

Fann N, Lamson AD, Anenberg SC, Wesson K, Risley D, Hubbell BJ (2012).
Calculo de la Carga a la Salud Publica a Nivel Nacional por la Exposicién a
PM2.5 y Ozono en el Medio Ambiente]. Risk Analysis 32(1):81-95.

Medina-Ramén M, Schwartz J (2008). Quién es mas vulnerable a morir de la
contaminacion por ozono en el aire? Epidemiology 19(5):672-9.

Moore K, Neugebauer R, Lurmann F, Hall J, Brajer V, Alcorn S, et al. (2008).
Las concentraciones de ozono en el ambiente causan un incremento en las
hospitalizaciones por asma en nifos: un estudio de 18 afos en el sur de
California. Environ Health Perspect 116(8):1063-70.

NRC (2008). Comité del Consejo Nacional de Investigacién - Como Estimar los
Beneficios de la Reduccién del Riesgo a la Mortalidad al Disminuir la
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Exposicion Troposférica al Ozono (2008). Cémo Reducir el Riesgo a la
Mortalidad y los Beneficios Econémicos de Controlar la Contaminacion de
Ozono en el Aire. The National Academies Press.

Zanobetti A, Schwartz J (2011). El ozono y la sobrevivencia en cuatro grupos
con enfermedades que potencialmente llevan a la predisposicion. Am J Respir
Crit Care Med 184(7):836-41.
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Calidad del Aire: PM2.5 indicacior de [a

Exposicion

Se sabe que la contaminacidn por materia particulada (PM, por sus siglas en inglés), y en particular la
contaminacidn por particulas pequeiias (PM2.5), causa numerosos efectos adversos en la salud,
incluyendo enfermedades cardiacas y pulmonares. PM2.5 contribuye sustancialmente a la mortalidad
en California. Para el desarrollo de estandares basados en la salud, se tomaron en cuenta los impactos
a la salud de PM2.5 y otros contaminantes criterio del aire (0zono, didxido de nitrégeno, mondxido de
carbono, diéxido de azufre y plomo). De los seis contaminantes criterio del aire, la contaminacién por
particulas y ozono representa la amenaza a la salud mas generalizada y significativa. La Junta de
Recursos Atmosféricos de California (CARB, por sus siglas en inglés) mantiene una amplia red de
estaciones de monitoreo del aire que proporciona informacidn que puede usarse para entender mejor
la exposicidon a PM2.5 y otros contaminantes en todo el Estado.

Indicador Concentraciones medias anuales de PM2.5 (promedio de las medias
trimestrales) a lo largo de tres afios (2007 - 2009).

Fuente de los Red de Monitoreo del Aire,

Junta de Recursos Atmosféricos (CARB
Datos ( )

La CARB, los distritos locales de control de la contaminacion del aire, las tribus
y los administradores de las tierras federales mantienen una amplia red de
estaciones de monitoreo del aire en California. Estas estaciones registran una
variedad de medidas diferentes, incluyendo las concentraciones de los seis
contaminantes criterio del aire (materia particulada, ozono, plomo, diéxido de
azufre, diéxido de nitrégeno y mondxido de carbono), ademas de datos
meteoroldgicos. La densidad de las estaciones es tal que puede producir
datos de alta resolucién para una ciudad especifica o dreas ubicadas
alrededor de estos monitores. Sin embargo, no todas las ciudades cuentan
con estaciones de monitoreo.

La informacion recolectada de cada estaciéon de monitoreo, que es auditada
por la CARB, incluye mapas, coordenadas geograficas de las ubicaciones,
fotos, concentraciones de contaminantes y encuestas.

http://www.arb.ca.gov/agmis2/agmis2.php
http://www.epa.gov/airquality/particlepollution/

Razonamiento La materia particulada (MP) es una mezcla compleja de particulas aerolizadas
sélidas y liquidas, incluyendo sustancias tales como sustancias quimicas
organicas, polvo, alérgenos y metales. Estas particulas pueden provenir de
muchas fuentes, incluyendo carros y camiones, procesos industriales, la
guema de madera, u otras actividades que involucran la combustion. La
composicion de PM depende de las fuentes locales y regionales, la época del
afio, la ubicacién y el clima. El comportamiento de las particulas y el potencial
de que PM cause efectos adversos a la salud esta directamente relacionado al
tamafio de las particulas. Entre mas pequefio es el tamafio de la particula,
mas profundamente podran penetrar las particulas en los pulmones. Se ha
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Método

demostrado que algunas particulas pueden entrar al torrente sanguineo. Los

mas susceptibles a las exposiciones a PM incluyen los nifios, los ancianos y las

personas que sufren de enfermedades cardiopulmonares, asmay
enfermedades crénicas.

PM2.5 se refiere a las particulas que tienen un didmetro de 2.5 micrémetros o

menos. Las particulas dentro de este rango de tamafio pueden tener un
efecto adverso en el corazdn y los pulmones, incluyendo irritacién pulmonar,
exacerbacion de enfermedades respiratorias ya existentes, y efectos
cardiovasculares.

En los nifios, la exposicién a niveles ambientales de PM2.5 en la parte sur de
California resultd en efectos adversos en el desarrollo pulmonar (Gauderman
et al. 2004). Otro estudio en California determind que existe una asociacién

entre los componentes de PM2.5 y un mayor nimero de hospitalizaciones por

varias enfermedades respiratorias en nifos (Ostro et al.2009). En adultos, los
estudios han demostrado que existe una relacién entre la mortalidad diaria y
PM2.5 (Ostro et al. 2006), un mayor numero de admisiones al hospital por

enfermedades respiratorias y cardiovasculares ( Dominici et al. 2006), muerte

prematura después de una exposicion a largo plazo, y disminuida funcién
pulmonar e inflamacién pulmonar debido a exposiciones a corto plazo (Pope,
2009). La exposicién a PM durante el embarazo también ha estado asociada

con un peso bajo al nacer y con partos prematuros (Bell et al., 2007; Morello-
Frosch et al. 2010).

Los datos del monitoreo para los afios 2007 a 2009 se obtuvieron de los
registros de la red de monitoreo del aire en todo el Estado.

0 Se descartaron los monitores que reportaron menos del 75% del nimero
de observaciones esperadas, basado en la frecuencia del muestreo
programado.

0 Paratodas las medidas en el periodo, las concentraciones medias
trimestrales fueron calculadas en el centro geografico del codigo postal

usando un método geo-estadistico que incorpora los datos del monitoreo,

de monitores préximos (kriging ordinario).
0 Después, se calcularon medias anuales para cada afio, promediando los
estimados trimestrales y luego promediando por el periodo de tres afios.
0 Se ordenaron los cddigos postales de acuerdo a los valores de
concentracién de PM2.5, y se les asignd un porcentaje con base en los
valores de distribucidn a nivel estatal.
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Mapa de
Indicadores

PM 2.5

Interpolated annual mean
PM 2.5 concentrations (ug/m3)
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[ ]67-76 [ 11.2-123
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[ 193-102 M > 148

% No monitor within 50 km

Los Angeles Area

Fuentes Bell ML, Ebisu K, Belanger K (2007). Contaminacién ambiental atmosférica y
peso bajo al nacer en Connecticut y Massachusetts. Environmental Health
Perspectives 115(7):1118.

Dominici F, Peng RD, Bell ML, Pham L, McDermott A, Zeger SL, et al. (2006).
Contaminacién del aire por particulas finas y admisiones al hospital por
enfermedades cardiovasculares y respiratorias. JAMA: The Journal of the
American Medical Association 295(10):1127-34.

Gauderman WJ, Avol E, Gilliland F, Vora H, Thomas D, Berhane K, et al. (2004).
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los 18 afios de edad. New England Journal of Medicine 351(11):1057-67.

Morello-Frosch R, Jesdale BM, Sadd JL, Pastor M (2010). La exposicidon a la
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23



BORRADOR CALENVIROSCREEN PARA REVISION PUBLICA (ENERO 3 DEL 2013)

resultados de CALFINE. Environmental health perspectives 114(1):29.
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Materia Particulada de Indicador de Ia
Diesel

Exposicion

La materia particulada de diesel (PM de diesel) esta presente en todo el medio ambiente tanto de
fuentes viales y no viales. Las fuentes principales de PM de diesel incluyen camiones, autobuses,
automoviles, barcos y maquinas locomotoras. PM de diesel se concentra cerca de los puertos, los
patios de ferrocarril y las supercarreteras donde muchas de dichas fuentes existen. Se ha demostrado
que la exposicién a PM de diesel resulta en numerosos efectos adversos en la salud, incluyendo
irritacidn en ojos, garganta y nariz, enfermedad cardiovascular y pulmonar y cancer del pulmén. La
Junta de Recursos Atmosféricos (CARB) ha llevado a cabo evaluaciones de riesgos a la salud por PM de
diesel en los puertos y patios ferroviarios principales del estado. Informacién sobre las emisiones de
PM de diesel de fuentes viales y no viales esta disponible a través del programa denominado
Evaluacién Nacional de Sustancias Toxicas en el Aire (NATA, por sus siglas en inglés) de la Agencia de
Proteccidon Ambiental Federal (US EPA, por sus siglas en inglés).

Indicador Concentraciones de PM de diesel en los puertos y patios ferroviarios
principales mds las concentraciones de PM de diesel de fuentes viales y no
viales en NATA.

Fuente de los CARB ha llevado a cabo evaluaciones de riesgos a la salud por emisiones de
PM de diesel en los tres puertos principales y los 18 patios ferroviarios
principales en el estado de California. Se calcularon las emisiones de PM de
diesel para las actividades que se llevan a cabo en los Puertos de Los Angeles
y Long Beach; los célculos para el Puerto de Oakland también incluyeron
otras fuentes de emisiones de PM de diesel en la parte oeste de Oakland; y
se calcularon la emisiones de PM de diesel dentro y cerca de 18 patios
ferroviarios. Se usaron las emisiones para estimar las concentraciones de PM
de diesel en el aire, mismas que se expresaron como un riesgo de cancer. En
las evaluaciones de riesgo en los puertos y los patios ferroviarios, los riesgos
de céncer se reflejan en el mapa como isopletas, o lineas de contorno en un
mapa, que estan asociadas con niveles especificos del riesgo de cancer.

Datos

La Evaluacién Nacional de Sustancias Toxicas en el Aire (NATA) del 2005,
recopild los estimados de emisiones de fuentes moviles y fuentes
estacionarias para muchas sustancias toxicas en el aire, incluyendo PM de
diesel. Se derivan modelos de concentraciones ambientales de PM de diesel
de los estimados de emisiones que estan disponibles para todos los distritos
censales en los Estados Unidos. Las fuentes viales de PM de diesel incluyen
los vehiculos que se encuentran en los caminos y carreteras, tales como
autos y camiones. Las fuentes no viales de PM de diesel incluyen los
vehiculos marinos recreativos; maquinaria de granja y para la construccion;
equipo para la tala, céspedes y jardineria; vehiculos de apoyo aeroportuarios
y ferroviarios; y maquinaria relacionada con la mineria y los campos
petroleros.

Health Risk Assessments for the Ports of Los Angeles and Long Beach, and
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Razonamiento

West Oakland, CARB:
http://www.arb.ca.gov/ports/marinevess/documents/portstudy0406.pdf
http://www.arb.ca.gov/ch/communities/ra/westoakland/westoakland.htm

Health Risk Assessments for select railyards, CARB:
http://www.arb.ca.gov/railyard/hra/hra.htm

2005 National-Scale Air Toxics Assessment, US EPA:
http://www.epa.gov/nata2005/

PM de diesel es la fase en particulas de los humos del escape que emiten los
motores a diesel tales como en camiones, autobuses, autos, trenes, y equipo
pesado. Esta fase estd compuesta por una mezcla de compuestos,
incluyendo sulfatos, nitratos, metales y particulas de carbono. En las zonas
urbanas, PM de diesel es un componente principal de la contaminacién del
aire por particulas proveniente del transito (McCreanor et al., 2007).
Conforme disminuye el tamafio de la particula, las particulas tienen un mayor
potencial para depositarse en los pulmones (Londahl et al. 2012). Las
poblaciones sensibles, tales como los nifios, los ancianos y aquellas personas
con enfermedades respiratorias y cardiovasculares ya existentes, son
particularmente susceptibles a los efectos perjudiciales de la exposicion a PM
transportada en el aire, incluyendo PM de diesel (Sacks et al. 2011).

Entre las personas que experimentan los niveles mas grandes de exposicidn
se incluyen los choferes de camiones y los trabajadores ferroviarios, de
puertos y de la construccion. Un estudio sobre los trabajadores en la
industria del transporte de carga por carretera en Estados Unidos, determiné
gue existe un riesgo cada vez mayor de sufrir cancer del pulmén con el mayor
numero de afios en el trabajo (Garshick et al., 2008). Se observd la misma
tendencia entre los trabajadores ferroviarios, quienes presentaron 40%
mayor riesgo de sufrir de cancer del pulmén (Garshick et al., 2004). En los
nifios con asma que asisten a la escuela en zonas donde hay transito de
camiones pesados, los estudios han demostrado una alta correlacién entre la
exposicidn a particulas de diesel y una exacerbacion de los sintomas del asma
(Patel et al. 2010, Spira-Cohen et al. 2011). Estudios realizados tanto en
hombres como mujeres han demostrado los efectos cardiovasculares de la
exposicién a PM de diesel, incluyendo la constriccidon coronaria y muerte
prematura por enfermedad cardiovascular (Krivoshto et al., 2008).

La exposicion a PM de diesel, especialmente después de periodos de
contaminacién atmosférica severa, puede resultar en un mayor nimero de
visitas al hospital y admisiones, debido a un empeoramiento del asmay de
los sintomas relacionados al enfisema. (Krivoshto et al., 2008). La exposicién
a diesel también puede resultar en menor funcionamiento pulmonar en
nifios (Brunekreef et al., 1997). Los estudios han demostrado que la
exposicién a PM de diesel durante el embarazo puede resultar en un peso
bajo al nacer, defectos de nacimiento, y mortalidad infantil (Parker et al.,
2005).
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Método Las concentraciones de PM de diesel de las evaluaciones de riesgos a la salud
realizadas en puertos y patios ferroviarios se calcularon de la siguiente
manera:

Mapa de
Indicadores

(0}

Las isopletas (contornos) del riesgo de cancer por PM de diesel en los
puerto o patios ferroviarios individuales los proporciond la CARB (en
algunas de las isopletas se actualizo lo que mostraba la evaluacion del
riesgo a la salud original para reflejar las emisiones actuales de PM de
diesel).

Las isopletas del riesgo de cancer relacionado a PM de diesel, se
convirtieron a concentraciones (en microgramos por metro cubico),
usando la potencia de cancer de OEHHA para PM de diesel.

Las isopletas de concentraciones de PM de diesel se asignaron a cddigos
postales en ArcMap, usando un promedio ponderado, donde la
proporcién de la isopleta que intersecta un cédigo postal se utilizé como
el indice de ponderacion.

Las concentraciones de PM de diesel de NATA del 2005 se obtuvieron de la
siguiente manera:

(o}

Las concentraciones de PM de diesel totales, o la suma de las
concentraciones modeladas viales y no viales, para los distritos censales
en California en el 2000 se bajaron del portal de NATA de la EPA Federal
(http://www.epa.gov/nata/).

Las concentraciones se asignaron de distritos censales a codigos postales
en ArcMap usando un promedio ponderado, donde la proporcidn de un
cddigo postal que fue capturado por el drea del distrito censal dentro del
cddigo postal, fue usado como el peso o indice de ponderacion
(prorrateo por area).

Las concentraciones de los puertos y patios ferroviarios, con base en el
codigo postal, se sumaron con las concentraciones de NATA (viales y no
viales) por cadigo postal y se les asigné un porcentaje con base en la
distribucién de valores a nivel estatal.
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Diesel PM

Diesel PM concentrations from ports,
railyards, on-road and non-road sources (ug/m3)
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Exposicion

Uso de Plaguicidas

Indicador

Las comunidades que viven cerca de los campos agricolas, principalmente las comunidades de
trabajadores agricolas, pueden estar en riesgo de estar expuestos a los plaguicidas. El acarreo por aire
o la volatilizacidn de los plaguicidas de los campos agricolas pueden a veces ser una fuente
significativa de la exposicion a plaguicidas. No existen datos completos a nivel estatal de la exposicion
real de los humanos a plaguicidas. La informacién mas robusta disponible a nivel estatal sobre los
plaguicidas son datos que mantiene el Departamento de Regulacidn de Plaguicidas de California (DPR,
por sus siglas en inglés), los cuales muestran donde y cuando se usan plaguicidas en todo el Estado. El
uso de plaguicidas, especialmente el uso de sustancias quimicas volatiles que facilmente pueden ser
transportadas en el aire, puede servir como un indicador de la exposicién potencial. De igual manera,
los dafios ambientales no intencionales del uso de plaguicidas pueden aumentar en areas donde hay
un mayor uso.

Indicador Total de libras de los ingredientes activos seleccionados (filtrado por peligro y
volatilidad) usadas por milla cuadrada en la produccidon agricola.

Fuente de los nformes sobre el Uso de Plaguicidas
Departamento de Regulacion de Plaguicidas de California (DPR, por sus siglas

Datos L
en inglés)

En California, debe reportarse mensualmente todo uso de plaguicidas para la
agricultura a los comisionados agricolas del condado, quienes a su vez
reportan los datos al DPR. California tiene una definicion legal amplia de lo
que constituye el uso agricola—se define el uso agricola como los plaguicidas
gue se usan en cualquier planta o animal que habra de distribuirse a través
de los canales del comercio, y la produccidn no-agricola incluye las
aplicaciones de plaguicidas en parques y terrenos recreativos, derechos de
paso, campos de golf y cementerios, por ejemplo. El control no-agricola de
plaguicidas incluye el uso residencial, industrial, institucional, estructural,
para control de vectores y el uso veterinario. El uso de los plaguicidas para la
produccidén agricola esta disponible para cada unidad del sistema de
agrimensura que utiliza las unidades de Meridian-Township-Range-Section
(MTRS, por sus siglas en inglés) en California, y que se utilizo para crear este
indicador. Un MTRS es aproximadamente equivalente a una milla cuadrada.
Hay datos disponibles a nivel estatal con la excepcidén de algunas areas que
estan exentas de tener que reportar, tales como ciertas tierras militares y
tribales.

Los datos sobre el uso de plaguicidas en la agricultura no de produccion, y el
uso de plaguicidas para un uso no agricola, solamente estan disponibles a
nivel del condado y no se incluyeron en el indicador debido a su gran escala
geografica.

http://www.DPR.ca.gov/docs/pur/purmain.htm

Razonamiento Paraentender sila exposicion a los plaguicidas estd ocurriendo
potencialmente como resultado de su uso en la agricultura, DPR establecid
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una red de monitoreo del aire para la deteccidn de plaguicidas en ciertas
areas agricolas selectas de California. Los resultados preliminares han
demostrado que la mayoria de los plaguicidas muestreados fueron
detectados, aunque la mayoria se encontraban muy por debajo de los niveles
usados para detectar sus efectos en la salud (DPR, 2012).
Desafortunadamente, el monitoreo del aire para la deteccion de plaguicidas
Unicamente esta disponible para unas pocas comunidades y no se puede
extrapolar a nivel estatal.

Sin embargo, un nivel alto de uso de plaguicidas esta correlacionado a la
exposicidon y a las enfermedades relacionadas con los plaguicidas. Las
mujeres latinas embarazadas de bajos ingresos que residen en una zona
agricola de California mostraron niveles de metabolitos de plaguicidas en su
orina hasta 2.5 veces mas altos que una muestra representativa de mujeres
en los Estados Unidos (Bradman et al., 2005). Algunas investigaciones
recientes indican que la proximidad a los campos agricolas esta
correlacionada a mediciones concentradas en los hogares (Bradman et al.,
2007; Harnly et al., 2009). Un estudio reciente determiné que el uso de
plaguicidas en la agricultura esta relacionado de manera significativa con
concentraciones de plaguicidas en el polvo de las alfombras (Gunier et al.,
2011).

Un estudio de los datos, a nivel nacional, de las enfermedades relacionadas a
los plaguicidas, concluyé que los trabajadores agricolas y las personas que
viven cerca de la agricultura tienen el nivel mas elevado de intoxicacion por
plaguicidas relacionado a incidentes de acarreo por aire (Lee et al., 2011). La
fumigacidn de la tierra abarcaba la mayoria de los casos (Lee et al., 2011).
DPR también ha documentado numerosos incidentes en California de acarreo
de plaguicidas en el aire que han resultado en enfermedades en la
comunidad (O”Malley et al., 2005). No todos los plaguicidas presentan la
posibilidad de viajar por el aire, pero los fumigantes y otros plaguicidas
volatiles y peligrosos con mayor probabilidad estan involucrados en
incidentes y enfermedades relacionadas con el acarreo de plaguicidas en el
aire.

Método Los plaguicidas especificos que se incluyeron al medir el uso de plaguicidas,
se redujeron de la lista de todos los plaguicidas en uso registrados en
California, usando un filtro que toma en cuenta tanto el peligro como la
volatilidad, para enfocarnos en un subconjunto de 65 sustancias quimicas. La
volatilidad es un factor indicativo de una mayor probabilidad de presentar
acarreo por aire y exposicion (Véase el Apéndice).

e losregistros del uso de plaguicidas en la produccidn se obtuvieron para
todo el Estado para los aifios 2009 y 2010.

e El uso de plaguicidas en la produccion (total de libras del ingrediente
activo seleccionado) para los registros MTRS, se empataron con los
codigos postales usando un archivo de empate creado en el ArcMap del
programa de sistema de informacién geografica (SIG).

e El uso de plaguicidas en produccién para cada cddigo postal se dividié
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entre la superficie de cada cédigo postal.

Mapa de
Indicadores

Pesticide Use

Pounds of selected active
ingredients per square mile
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APENDICE Uso de Plaguicidas — Filtro por Peligrosidad y Volatilidad

Los plaguicidas especificos incluidos en la medicidn del uso de plaguicidas
fueron identificados de la lista de todos los plaguicidas en uso registrados
utilizando un filtro que consideraba tanto el riesgo como la probabilidad de
exposicion.

Se identificaron los plaguicidas de mayor peligro, utilizando una lista
generada bajo la Ley de Prevencion de Defectos de Nacimiento de 1984 (SB
950) y la lista de la Propuesta 65 (Ley del Agua Potable Segura y Aplicacion de
las Leyes de Sustancias Téxicas de 1986). Como parte de un proceso de
revision de los ingredientes activos de acuerdo al Programa SB 950, los
plaguicidas son clasificados como de prioridad “Alta”, “Moderada” o “Baja,”
de acuerdo al potencial de efectos adversos para la salud, utilizando estudios
de calidad suficiente para caracterizar el riesgo. La priorizacién de cada
plaguicida es un proceso subjetivo basado en la indole de los efectos
adversos potenciales, el nUmero de efectos adversos potenciales, el nimero
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de especies afectadas, el nivel de efectos imperceptibles (NOEL, por sus siglas
en inglés), el potencial de exposicion en humanos, patrones de uso, la
cantidad utilizada y las evaluaciones y acciones de la US EPA, entre otros. La
propuesta 65 requiere que el Estado conserve una lista de sustancias
guimicas que causan cancer o toxicidad en la reproduccion. Para el propdsito
de desarrollar un indicador de exposicidn, los plaguicidas que fueron
clasificados como “Bajos”, no priorizados de acuerdo a la SB 950 y que no
estdn en la lista de la Propuesta 65, fueron eliminados del analisis de
indicadores.

El analisis se limitd aun mas a plaguicidas de volatilidad alta o moderada. Se
considerd que la volatilidad alta incrementaria la probabilidad de exposicion.
Una lista de plaguicidas volatiles se obtuvo del Departamento de Regulacion
de Plaguicidas. Las propiedades quimicas de los plaguicidas que no aparecen
en esta lista fueron investigadas en literatura de libre acceso. Los plaguicidas
con volatilidad menor a 10® mm Hg fueron eliminados del anélisis de
indicadores.

La filtracidn de los plaguicidas tanto por peligrosidad como volatilidad dio
como resultado una lista de 65 plaguicidas que fueron incluidos en este
analisis. Los plaguicidas que estan incluidos en el calculo de los indicadores se
identifican a continuacion.
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e 1,3-Dicloropropeno

e 2, 2-Dibromo-3-
nitrilopropionamida

e Acefato

e Acroleina

o Aldicarb

o Azinfos-metil

e Heptanoato de bromoxinil

e Octanoato de Bromoxinil

e Buprofezina

e Carbarilo

e Carbofurano

e Clorpicrina

e Clorotalonil

e Clorpirifos

e Clortal-dimetil

e Clomazona

e Cicloato

e Ciprodinil

e Dazomet

e DDVP

e Dijazinona

e Dicloran

e Dimetoato

e Endosulfan*

e FPTC

o Ftalfluralin

e Ftoprop

e fenamifos

e Fenpropatrin

e Fention

o Fludioxonil

e Flumioxazina

e Cianamida de hidrégeno
e Imazalil

e Linurdn

e Malationa

e Metalaxil

e Metam-sodio

e Metamidofos

e Metidation

e Metomilo

e Bromuro de metilo
e [sotiocianato de metilo
e Metil paration

e Molinato

e Miclobutanil

e Naled

e Oxidemeton-metil

e PCNB

e Fosfina

o N-metil ditiocarbamato de
potasio (metam-potasio)

e Propetamfos

e Propoxur

e Oxido de propileno

e Pirimetanil

e S,S,S-tributilfosforotritioato
(DEF)

e Cianuro de sodio

e Tetratio carbonato de sodio

e Didxido de azufre

Fluoruro de sulfurilo

Tirdm

Triclopir, ester de butoxietilo

Triclopir, sal de trietilamina

Triflumizol

Trifluralina

e Ziram

* Afiadido por su designacion como Contaminante Toxico del Aire (Programa AB 1807).

Fuentes Arcury TA, Grzywacz JG, Davis SW, Barr DB, Quandt SA (2006). Niveles de
metabolitos de plaguicidas organofosforados en la orina de nifios en hogares
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Bradman A, Eskenazi B, Barr DB, Bravo R, Castorina R, Chevrier J, et al. (2005).
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Liberacion de Sustancias indicador de Ia
Toxicas en Instalaciones

Exposicion

Hay una inquietud generalizada con respecto a la exposicidn a sustancias quimicas que se liberan de
las instalaciones industriales. No se ha identificado informacién a nivel estatal que directamente mida
la exposicion a esta liberacidn de sustancias téxicas. Sin embargo, estan disponibles algunos datos
sobre la liberacion de contaminantes al medio ambiente que pueden proporcionar alguna evidencia
pertinente de la exposicién potencial subsecuente. La Agencia de Proteccién del Medio Ambiente de
los Estados Unidos (USEPA, por sus siglas en inglés) mantiene un inventario de sustancias téxicas de
liberaciones in-situ al aire, agua, tierra y la inyeccion subterrdnea de toda sustancia quimica
clasificada, asi como de las cantidades transferidas a otros sitios. Cada instalacion reporta estos datos.

Indicador E! total de libras, ponderadas por el peligro, de sustancias quimicas liberadas
in-situ al aire o al agua, de todas las instalaciones dentro del cédigo postal o
dentro de un kildmetro del cédigo postal.

Fuente de los [nventario de Liberacion de Sustancias Toxicas (TRI, por sus siglas en inglés) e
Indicadores Ambientales de la Valoracion de Riesgos (RSEI, por sus siglas en
inglés),

Agencia de Proteccion del Medio Ambiente de los Estados Unidos (USEPA).

Datos

El TRI es una base de datos de auto reporte sobre la disposicidn u otro tipo
de liberacidn, y de las actividades del manejo de los residuos de ciertas
sustancias quimicas de las que se ha creado un listado que se actualiza
anualmente. El programa del TRI se cred por la Ley del Derecho a Saber de las
Comunidades y de Planeacién en casos de Emergencias (EPCRA, por sus siglas
en inglés) y la Ley de Prevencién de la Contaminacién (PPA, por sus siglas en
inglés). Las sustancias quimicas incluidas en la base de datos son las de la
EPCRA:

e Las sustancias quimicas identificadas en el Articulo 313 de la EPCRA
(593 sustancias quimicas individualmente enumeradas y 30 categorias
guimicas, incluyendo 3 categorias delimitadas que contienen 62
sustancias quimicas); y

¢ Sustancias quimicas persistentes, bio-acumulativas y téxicas (PBT, por
sus siglas en inglés) (16 sustancias quimicas especificas y 4 clases
guimicas).

Las instalaciones tienen la obligacion de reportar si tienen 10 o mas
empleados de tiempo completo operando dentro de un conjunto de sectores
industriales delineados por el TRI, y si manufacturan mas de 25,000 libras o
usan mas de 10,000 libras de cualquier sustancia quimica de la lista durante
el afio calendario. Se aplican umbrales mas bajos para la obligacion de
reportar, tratdndose de sustancias quimicas PBT (10 o 100 libras) y las
sustancias similares a las dioxinas (0.1 gramos).

El RSEl es un instrumento de computacion para el analisis de condiciones
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Razonamiento

crénicas de la salud, que fue desarrollado por la USEPA. Aplica ponderaciones
de toxicidad, especificas a la sustancia quimica determinada, a los datos de
emisiones TRI para producir un resultado ponderado por el peligro. Estas
ponderaciones se toman de diversos programas de la USEPA, Cal/EPA, y la
Agencia para el Registro de Sustancias Tdxicas y Enfermedades. Para cada
instalacidn, la ponderacidn de cada sustancia quimica se multiplica por el
numero de libras de la sustancia quimica que se reporté fue liberada. Estas
cifras se suman para todas las sustancias quimicas que reporta la instalacién,
para el numero total de libras ponderadas por el peligro. El usar esta métrica
ayuda a incorporar las consideraciones por toxicidad a los datos de las
emisiones.

http://www.epa.gov/tri/index.htm
http://www.epa.gov/oppt/rsei/

El Inventario de Liberacién de Sustancias Tdxicas proporciona informacion al
publico sobre las emisiones y liberaciones al medio ambiente desde una
variedad de instalaciones en todo el estado. Los datos del TRI, sin embargo,
no ofrecen informacién sobre la extension de la exposicion publica a estas
sustancias quimicas. No obstante, la EPA Federal ha declarado que la
“[d]isposicién u otra liberacion de sustancias quimicas al medio ambiente
ocurre a través de toda una gama de practicas que podrian a final de cuentas
afectar la exposicion de los seres humanos a las sustancias quimicas. Podrian
ocurrir en una instalacién, tal como una disposicién in-situ u otra liberacion al
aire, agua, suelo o un pozo de inyeccién subterrdneo, o podrian ocurrir en un
lugar fuera del sitio cuando una instalacidn transfiere sus residuos que
contienen sustancias quimicas TRI, tal como una disposicion fuera de las
instalaciones u otra liberacién.” (US EPA 2010).

Los datos del monitoreo de aire en cientos de lugares a lo largo de los
Estados Unidos han identificado mas de una docena de contaminantes
atmosféricos peligrosos en concentraciones que exceden los niveles de
referencia de California para el cancer y otras enfermedades (McCarthy et al.,
2009). Muchos de los lugares que tienen niveles elevados dentro de este
estudio se encuentran cerca de fuentes industriales importantes, y muchas
de las sustancias quimicas detectadas en el monitoreo, son las que se liberan
de estas instalaciones. En California, un estudio que model? las
concentraciones de sustancia téxicas en el aire, encontro cantidades
significativas de riesgo (Morello-Frosch, 2000). Aunque este estudio
determiné que las fuentes méviles representan una porcion principal del
riesgo, los autores senalaron que en algunas comunidades, las fuentes
industriales locales eran uno de los principales contribuidores.

Aparte de las liberaciones de sustancias quimicas de rutina, las comunidades
gue se encuentran cerca de ciertas instalaciones TRI estan en riesgo de
exposicién por liberaciones quimicas accidentales. Un estudio de las tasas de
accidentes auto-reportados en instalaciones quimicas de los Estados Unidos,
reportd que 1,205 instalaciones (7.8% de las instalaciones en la base de
datos) habian sufrido cuando menos un accidente durante el periodo que se
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Método

reporto, y otras 355 instalaciones (2.3%) habian sufrido multiples accidentes
durante el periodo que se reporté (Kleindorfer et al., 2003). En relacion a
estos eventos, hubo un total de 1,987 lesiones y 32 muertes entre los
trabajadores, y 167 lesiones entre no-empleados, incluyendo personal de
emergencia. Hubo un total de 215 hospitalizaciones y 6,057 individuos
recibieron otros tratamientos médicos. Mas de 200,000 residentes de las
comunidades estuvieron involucrados en evacuaciones y en incidentes donde
tuvieron que crearse albergues en el sitio del incidente, durante ese periodo
de cinco afos.

Varios estudios han examinado el potencial de que haya efectos a la salud
por el hecho de vivir cerca de instalaciones TRI. Por ejemplo, se reportd en
un estudio epidemiolégico con control de casos, cierto aumento en el riesgo
de un diagndstico de cancer del cerebro en nifios cuyas madres viven a una
milla de distancia o menos de una instalacién TRI que libera carcindgenos.
(Choi et al., 2006). En otro conjunto de estudios, concentraciones TRI en aire
y agua estuvieron asociadas con tasas de mortalidad en infantes, pero no en
fetos (Agarwal et al., 2010).

Multiples estudios han observado mayores emisiones en areas marginadas y
de bajos ingresos (de conformidad con el estudio de Szasz & Meuser, 1997).
Adicionalmente, se ha observado una correlacion entre la raza y la etnicidad
y la presencia de instalaciones que liberan sustancias quimicas toxicas. Se
determind que la gente de color en las regiones bajo estudio en el sur de
California tiene mayor probabilidad de vivir en dreas donde ocurren un
mayor nimero de liberaciones de sustancias quimicas téxicas (Morello-
Frosch et al., 2002; Sadd et al., 1999).

O Se descargaron del TRI/RSEI (TRI.NET) los datos sobre la ubicacién y sobre
las emisiones ponderadas por el peligro para las instalaciones en
California, o dentro de un kildmetro de California.

0 Laubicacién de las instalaciones se maped o se geo-codificod (ArcMap).

0 Se asignd un puntaje a cada cédigo postal, sumando las libras
ponderadas por el peligro, para las emisiones de todas las instalaciones
dentro del cddigo postal o dentro de un kilémetro del cédigo postal.

0 Se calculd el promedio de 3 afios de las emisiones ponderadas por el
peligro para cada cédigo postal, para los afios 2008-2010.

0 Puntaje:

e Alos cédigos postales sin una instalacion TRI se les asigné un
porcentaje de cero.

¢ Se asigno a todos los demas cddigos postales un porcentaje con base
en su ubicacidn en la distribucion de los cédigos postales que
guedaban.
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Mapa de
Indicadores

Toxic Releases to Air and
Water from Facilities
Hazard Weighted Pounds
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Indicador de la

Densidad del Transito

Exposicion

Aunque California tiene los estandares de emisiones vehiculares mas estrictos en los Estados Unidos,
el estado también es conocido por sus super-carreteras y transito pesado. El transito es una fuente
importante de contaminacién atmosférica, particularmente en areas urbanas, donde mas del 50% de
las emisiones de particulas provienen del transito. El humo del escape de los vehiculos contiene un
gran numero de sustancias quimicas toxicas, incluyendo éxidos de nitrégeno, mondxido de carbono,
benceno, y materia particulada. El humo del escape de los vehiculos también juega un papel en la
formacidn fotoquimica del esmog. Los efectos en la salud que mas preocupan debido a estos
contaminantes, incluyen la enfermedad cardiaca y pulmonar, el cdncer, y una mortalidad aumentada.

Indicador Densidad del trdnsito, kilometros-vehiculo por hora, dentro de una distancia
de 150 metros del limite del cédigo postal.

Fuente de los [nstrumento para Ligar el Volumen de Transito
Programa de Rastreo de la Salud Ambiental de California
Rama de Investigaciones en Salud Ambiental
Departamento de Salud Publica de California

Datos

Estan disponibles a nivel estatal los datos referentes a la cantidad de transito
que circula en las principales vialidades. Los datos del transito se recopilan
usando el Sistema de Monitoreo del Desempefio de las Carreteras (HPMS,
por sus siglas en inglés) del Departamento de Transporte de California
(CalTrans, por sus siglas en inglés). Los datos consisten en volimenes de
transito a lo largo de varios segmentos pre-determinados de vialidades a lo
largo de todo el Estado. No se incluyen en estos datos las vialidades que
reciben mantenimiento a nivel local.

Un Instrumento para Ligar el Volumen del Transito, que se desarrollé en el
Programa de Rastreo de la Salud Ambiental de California (CEHTP, por sus
siglas en inglés), usa los volimenes del transito diario promedio anual (AADT,
por sus siglas en inglés) de los datos HPMS para el 2004, para calcular las
métricas relacionadas al transito dentro de una zona amortiguadora circular
de cualquier coordenada geografica en California.

Para este analisis, CEHTP utilizé los datos HPMS del 2004 y el Instrumento
para Ligar el Volumen del Transito para calcular la densidad dentro de una
zona amortiguadora circular de 150 metros del limite del cddigo postal. La
Densidad del Transito se calculé como la suma de todos los volumenes de
transito por hora, ajustados por el largo de la carretera dentro de los 150
metros del limite de cada zona postal. El afio mds reciente para el cual estan
disponibles los datos obtenidos para su uso por este instrumento es el 2004.

http://www.ehib.org/page.jsp?page key=136

Razonamiento Ladensidad deltransito se usa para representar el nimero de fuentes
maviles en una zona especifica, que tiene como resultado el que los humanos
estén expuestos a las sustancias quimicas del humo del escape del vehiculo
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Método

gue son liberadas al aire. Los estudios han demostrado que son personas no
blancas y de bajos ingresos quienes componen mayormente los residentes en
las areas de mucho transito (Gunier et al 2003) y que es mas probable que
estén en vecindarios pobres las escuelas que estan ubicadas cerca de
caminos con altos volumenes, que las que estdan mas alejadas (Green et al.
2004) Adicionalmente, los nifios que viven o asisten a la escuela cerca de
caminos con altos volumenes tienen mayores probabilidades de sufrir de
asma y bronquitis que los nifios en dreas con menor densidad de transito
(Schultz et al. 2012). Los residentes y los nifios que asisten a la escuela en
estas zonas, por lo tanto, tienen mayores probabilidades de estar expuestos
a contaminantes relacionados con el transito y de sufrir los efectos a la salud
que pudieran resultar. La exposicidn a contaminantes atmosféricos
provenientes de emisiones vehiculares, ha sido vinculada con resultados
adversos al nacer, tales como bajo peso, parto prematuro y ciertos defectos
de nacimiento (Ritz et al. 2007). Ademds, el escape de vehiculos
automotrices es una de las fuentes principales de hidrocarburos poli-ciclicos
aromaticos (PAH, por sus siglas en inglés), lo cual puede dafiar el ADN y
podria causar cancer.

0 Se colocd una zona amortiguadora de 150 metros alrededor de cada uno
de los cadigos postales del censo en California. Se escogid la zona
amortiguadora para dar cuenta de los caminos y carreteras cerca de los
limites de los cédigos postales; especificamente, 150 metros o
aproximadamente 500 pies - distancia que viene de las recomendaciones
del Manual de Calidad del Aire y Uso de Suelos de la Junta de Recursos
Atmosféricos de California; misma que cita que la mayor parte de la
contaminacidn atmosférica por particulas proveniente del transito, baja
considerablemente después de aproximadamente 500 pies (CARB, 2005).

0 Los limites amortiguantes se alimentaron al Instrumento para Ligar el
Volumen de Transito.

O Se obtuvieron los estimados de la densidad del transito (conteo vehicular
para el largo del camino) dentro de la zona amortiguadora de 150 metros
para cada codigo postal.

0 Se hizo una clasificacién de los cddigos postales de acuerdo a la densidad
del transito y se asignaron porcentajes con base en esa distribucion.
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Mapa de
Indicadores

Traffic Density

Vehicle-km per hour

[ <1811 [ 38,233 - 59,505
[ J1,811-3,786 [ 59,506 - 82,748
[ 13,787-8,486 [ 82,749 - 117,645
[ 18487-22,231 M 117,646 - 163,424
[ 22,282 - 38,232 [l > 163,424

Fuentes Manual de Calidad del Aire y Uso de Suelos: Una Perspectiva de Salud
Comunitaria, Junta de Recursos Atmosféricos (CARB, por sus siglas en
inglés): Sacramento, CA, USA, 2005. Disponible en linea:
http://www.arb.ca.gov/ch/handbook.pdf (se accesé el 20 de diciembre
del 2012).

Green, R. S., S. Smorodinsky, et al. (2004). Proximidad de las escuelas
publicas de California a caminos con altos volUmenes de transito. Environ
Health Perspect 112(1): 61-66.

Gunier, R. B., A. Hertz, et al. (2003). La densidad del transito en California:
diferencias socioeconémicas y étnicas en niflos potencialmente expuestos.
Journal of Exposure Analysis & Environmental Epidemiology 13(3): 240-246.

Ritz, B., M. Wilhelm, et al. (2007). La contaminacién del aire ambiente y los
nacimientos prematuros en el estudio del medio ambiente y los resultados
de embarazos de la Universidad de California, Los Angeles. Am J Epidemiol
166(9): 1045-52.
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Schultz, E. S., O. Gruzieva, et al. (2012). La Contaminacién Atmosférica
Relacionada al Transito y el Funcionamiento Pulmonar en Nifios a los 8 Afios
de Edad - Un Estudio de Grupos al Nacer. Am J Respir Crit Care Med. 186(10).
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SitiOS que Requieren Indicador de los

Efectos en el

Saneamiento Medio Ambiente

Los sitios donde se estan realizando acciones de saneamiento por parte de autoridades
gubernamentales, o por los duefios de las propiedades, son areas que han sufrido degradacion
ambiental debido a la presencia de sustancias quimicas peligrosas. De preocupacion principal es la
posibilidad de que la gente entre en contacto con estas sustancias. Sin embargo, algunos de estos
sitios contaminados (“brownfields”) también se subutilizan debido a la percepcién de los costos de
saneamiento o a la preocupacién relativa a la responsabilidad civil. El conjunto de informacién mas
completa relativa a los sitios de saneamiento y “brownfields” en California estd en manos del
Departamento de Control de Sustancias Téxicas.

Indicador Lasuma de los sitios ponderados dentro de cada cddigo postal.

Debido a que la naturaleza y magnitud de la amenaza y la carga que
representan las sustancias quimicas peligrosas varian entre los diferentes
tipos de sitios, asi como las condiciones del sitio, el indicador toma en cuenta
ambas cosas.

Fuente de los Base de Datos de Sitios de Saneamiento EnviroStor

Departamento de Control de Sustancias Téxicas (DTSC, por sus siglas en
inglés)

Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR) Hazardous Waste
Site Polygon Data with CIESIN Modifications, v1 (2008)

Datos

EnviroStor es una base de datos publica que proporciona acceso a la
informacién que mantiene el DTSC acerca de los sitios de saneamiento. La
base de datos contiene informacién sobre numerosos tipos de sitios de
saneamiento, incluyendo los del Superfondo (Superfund) Federal, de
Respuesta Estatal, Accidén Correctiva, Saneamiento Escolar, Saneamiento
Voluntario, Permisos por Niveles, Evaluacion, Sitios Histdricos y Sitios de
Evaluacién Militar. La base de datos contiene informacién relativa a las
condiciones de cada sitio, tales como acciones de saneamiento requerido,
restricciones en el uso de suelo /participacién o “no participacion.”

La Red de Informacidn del Centro Internacional de Ciencias Terrestres de la
Universidad de Columbia mantiene y distribuye el conjunto de datos para los
sitios Superfund de la Lista Nacional de Prioridades (NPL, por sus siglas en
inglés) a nivel nacional. Los datos se presentan en un formato de poligono
qgue generalmente representa los limites parcelarios del sitio. Los datos
representan un subconjunto de la Base de Datos del Poligono de Residuos
Peligrosos que originalmente desarrollé el Programa de Investigacion,
Analisis y Servicios Geo-espaciales (GRASP, por sus siglas en inglés) del Centro
de Control de Enfermedades.

http://www.envirostor.dtsc.ca.gov/public/
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Razonamiento

Método

http://sedac.ciesin.columbia.edu/data/set/superfund-atsdr-hazardous-
waste-site-ciesin-mod-1996

Los sitios contaminados pueden presentar una variedad de riesgos a los
residentes cercanos. Las sustancias peligrosas pueden salir del sitio e
impactar a las comunidades circunvecinas por medio de la volatilizacion, la
migracion de la masa del agua subterranea, o por el polvo que lleva el viento.
Los estudios han detectado niveles de plaguicidas organoclorados en la
sangre (Gaffney et al. 2005) y metales toxicos en el polvo de hogares (Zota et
al. 2011) que estaban relacionados a la proximidad de los residentes a los
sitios contaminados.

Un estudio de mujeres que vivian cerca de sitios Superfund en Nueva York
determiné que habia un mayor riesgo de tener un bebé varén con bajo peso
al nacer (Baibergenova et al. 2003). Un estudio posterior en la Ciudad de
Nueva York determind que habia una asociacidn entre la prevalencia de
enfermedades del higado y el nimero de sitios Superfund por cada 100 millas
cuadradas (ALA et al. 2007).

Puede tardar muchos afos el que a un sitio se le certifique como limpio, y el
trabajo de saneamiento a menudo puede demorarse debido al costo, litigios,
preocupaciones sobre la responsabilidad civil o la deteccién de
contaminantes previamente no reconocidos. Los sitios contaminados
también tienen el potencial de degradar las areas cercanas, resultando en
impactos ecolégicos potenciales, asi como también amenazas a la salud
humana.

0 Los datos sobre el tipo, condicién y ubicacién (coordenadas o direccidn)
del sitio de saneamiento para todo el Estado, fueron descargados de la
base de datos de sitios de saneamiento EnviroStor.

O Varios tipos de sitios fueron excluidos del andlisis (investigaciones
escolares, zona fronteriza/evaluaciones de residuos peligrosos)

0 Cadasitio restante recibié un puntaje con base en una escala ponderada
de 2 a 12, considerando tanto el tipo como la condicidn del sitio (véase el
Apéndice). Ponderaciones mayores fueron aplicadas a sitios del
Superfund y de Respuesta Estatal, y a saneamientos, en comparacién con
evaluaciones, por ejemplo (tipo de sitio). De modo similar, se aplicaron
ponderaciones mayores a sitios que estdn en proceso de saneamiento y
bajo vigilancia del DTSC, en relacién a aquéllos con poca o nula
participacién.

O La ubicacion de los sitios se maped o se geo-codificé (ArcMap).

0 Los datos del poligono del Sitio de Residuo Peligroso ATSDR se bajaron
del portal CIESIN.

0 Seidentificaron los sitios de poligonos en California en la NPL [Lista
Nacional de Prioridades]. A los sitios se les asignd un puntaje de 12
(como un sitio Superfund federal).

0 Se sustituyeron los sitios EnviroStor representados con un poligono NPL.

0 Atodos los sitios, incluyendo los sitios del poligono NPL, se les asigné una
zona amortiguadora de 250 metros.
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0 Cada cédigo postal fue calificado con base en la suma de los sitios
ponderados que contiene y las zonas amortiguadoras que intersecta.

0 Alas clasificaciones sumadas por cédigo postal se les asignaron puntajes
porcentuales.

Mapa de
Indicadores
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Fuentes Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR). 2008. Agency for
Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR) Hazardous Waste Site Polygon
Data with CIESIN Modifications, 1996. Palisades, NY: NASA Socioeconomic
Data and Applications Center (SEDAC).
http://sedac.ciesin.columbia.edu/data/set/superfund-atsdr-hazardous-
waste-site-ciesin-mod-1996. Accesado el 15 de octubre del 2012.

Ala A, Stanca CM, Bu-Ghanim M, Ahmado |, Branch AD, Schiano TD, et al.
(2006). Incremento en la prevalencia de cirrosis biliar primaria cerca de los
sitios de residuos toxicos Superfund. Hepatology 43(3):525-31.

Baibergenova A, Kudyakov R, Zdeb M, Carpenter DO (2003). Bajo peso al
nacer y proximidad de residencias a sitios contaminados de residuos PCB.
Environ Health Perspect 111(10):1352-7.

Gaffney SH, Curriero FC, Strickland PT, Glass GE, Helzlsouer KJ, Breysse PN
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(2005). Influencia de la ubicacién geografica en el modelado de niveles de
plaguicidas en sangre en un comunidad que rodea un sitio superfund de la
Agencia de Proteccion del Medio Ambiente Federal. Environ Health Perspect
113(12):1712-6.

Zota AR, Schaider LA, Ettinger AS, Wright RO, Shine JP, Spengler JD (2011).
Fuentes de metal y la exposicion en hogares con nifios pequefios que viven
cerca de un sitio Superfund impactado por la mineria. J Expo Sci Environ
Epidemiol 21(5):495-505.

APENDICE Matriz de Ponderacion para los Sitios de Saneamiento

Los sitios de saneamiento de la base de datos Sitios de Saneamiento
EnviroStor fueron ponderados en una escala de 2 a 12, considerando tanto el
tipo como la condicidn actual del sitio. La siguiente tabla muestra las
ponderaciones aplicadas para cada sitio y la condicion actual del sitio. Para
un cédigo postal dado, se sumaron los puntajes ponderados de todas las
instalaciones en el area. Los términos utilizados en la tabla, se definen a
continuacion.

Definiciones*

e Activo: Identifica que una investigacion y/o saneamiento se encuentra en proceso y que el
DTSC estd involucrado activamente, ya sea en calidad de lider o de apoyo.

e |nactivo- Requiere Evaluacion: Identifica los sitios inactivos donde el DTSC ha determinado
que se requiere de una Evaluacion Preliminar de Peligro u otro tipo de evaluacion.

e Certificacion O&M: ldentifica los sitios que tienen saneamientos certificados pero que
requieren actividades continuas de operacion y mantenimiento (O&M).
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e C(Certificado: ldentifica sitios terminados que previamente tenian liberaciones confirmadas y
que son certificados subsecuentemente por el DTSC al haber sido saneados
satisfactoriamente bajo la vigilancia del DTSC.

e Accion Correctiva: |dentifica sitios en los que se estan haciendo “acciones correctivas”
definidas como actividades de investigacidon y saneamiento en instalaciones de residuos
peligrosos (ya sea conforme a la Ley de Recuperacién y Conservacion de Recursos (RCRA) o
Unicamente estatal), ya sea que hayan sido elegibles para un permiso o que hayan recibido un
permiso. Estas instalaciones tratan, almacenan, disponen y/o transfieren residuos peligrosos.

e FEvaluacion: Identifica sitios contaminados de los que se sospecha, pero no estan confirmados,
0 que requieren o han sido objeto de una investigacién limitada o de un proceso de
evaluacién.

e |nactivo— Accidn Requerida: |dentifica sitios no-activos donde, por medio de una Evaluacidn
Preliminar de Peligro (PEA, por sus siglas en inglés), u otra evaluacién, el DTSC ha
determinado que se requieren acciones de remocidn o de saneamiento, o una amplia
investigacion adicional.

e Sin Acciones Adicionales: ldentifica sitios terminados donde DTSC determind, después de una
investigacion - generalmente un PEA (una evaluacidn inicial), que la propiedad no representa
un problema para la salud publica o el medio ambiente.

e Saneamiento Escolar: |dentifica sitios escolares existentes, o propuestos, que estan siendo
evaluados por el DTSC por una posible contaminacion de materiales peligrosos, en los cuales
se realizaron acciones de saneamiento.

e Respuesta Estatal: |dentifica sitios con liberaciones confirmadas donde el DTSC esta
involucrado en el saneamiento, ya sea en calidad de lider o de vigilancia. Estos sitios con
liberaciones confirmadas son generalmente de alta prioridad y alto potencial de riesgo.

e Superfund: ldentifica sitios donde la EPA Federal ha propuesto, ha enlistado, o eliminado de
la lista, un sitio en la Lista Nacional de Prioridades (NPL, por sus siglas en inglés).

e Saneamiento Voluntario: |dentifica sitios con liberaciones confirmadas o no confirmadas
donde los proponentes del proyecto han solicitado que el DTSC supervise actividades de
evaluacidn, investigacidn y/o saneamiento y han acordado cubrir los costos del DTSC.

* Glosario de Términos de EnviroStor
http://www.envirostor.dtsc.ca.gov/public/EnviroStor%20Glossary.pdf)
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Amenazas a las Aguas del Indicador de los

Efectos en el

Subsuelo Medio Ambiente

Muchos tipos de actividades pueden representar una amenaza a las aguas del subsuelo por sustancias
guimicas peligrosas. Estas incluyen el almacenamiento y disposicion subterranea de materiales
peligrosos en terrenos y en tanques de almacenamiento subterrdneo en varios tipos de sitios
comerciales, industriales y militares. Miles de tanques de almacenamiento en California han filtrado
petréleo u otras sustancias peligrosas, degradando el suelo y el agua del subsuelo. Los tanques de
almacenamiento son de especial preocupacidon cuando los abastos de agua potable son afectados o
amenazados. Estos sitios también pueden presentar riesgos de exposicidn potencial a través del
contacto con suelos contaminados y la inhalacidn de vapores. Ademas, los terrenos que rodean estos
sitios pueden dejar de usarse debido a la percepcidn de los costos de saneamiento o a la
preocupacion relacionada a la responsabilidad civil. El conjunto de informacidn mas completo
disponible, relativo a sitios que podrian afectar el agua del subsuelo y que requieren saneamiento,
esta en manos de la Junta Estatal de Control de Recursos Hidricos.

Indicador Lasuma de los sitios ponderados dentro de cada cddigo postal.

La naturaleza y magnitud de la amenaza y la carga que representan los sitios
gue retne GeoTracker varia de forma significativa por el tipo de sitio (Ej. un
tanque subterraneo de almacenamiento con fugas o un sitio de saneamiento)
y la condicidn actual (Ej. Caso Completo y Cerrado o Saneamiento en
Proceso). Asi, el indicador toma en cuenta informacidn sobre tanto el tipo de
sitio, como de su condicidn actualizada.

Fuente de los Base de Datos GeoTracker,
Junta Estatal de Control de Recursos Hidricos (SWRCB, por sus siglas en

Datos . .
inglés)

GeoTracker es un portal publico en el cual la SWRCB, las juntas regionales y
las dependencias locales pueden vigilar y dar seguimiento a proyectos de
saneamiento en areas que estan afectando el agua del subsuelo. La base de
datos GeoTracker contiene informacion sobre la ubicacién y la calidad del
agua de pozos que pudiesen estar contaminados, ademas de fuentes
potenciales de contaminacidn del agua del subsuelo. Se incluyen los tanques
de almacenamiento subterrdneos con fugas (LUSTSs, por sus siglas en inglés),
sitios de saneamiento y de disposicién, tanques de almacenamiento
subterraneos (USTs, por sus siglas en inglés) y sitios de saneamiento
militares, sitios industriales, aeropuertos, lecherias, tintorerias, y plantas
publicas de tratamiento de aguas negras. Para cada sitio existe informacidn
adicional relativa a la condicidn actualizada de las actividades de
saneamiento. Los datos sobre la calidad de las aguas en el subsuelo se
extraen del monitoreo y los registros que mantiene SWRCB, el Departamento
de Recursos Hidricos, el Departamento de Salud Publica, el Departamento de
Reglamentacion de Plaguicidas, el U.S. Geological Survey, y el Laboratorio
Nacional Lawrence Livermore. La base de datos es actualizada
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Razonamiento

Método

constantemente y los sitios nunca se borran de la base de datos; en ella los
sitios podrian ser designadas finalmente como “de saneamiento terminado”.

Una base datos GeoTracker por separado contiene informacién sobre la
ubicacién de tanques de almacenamiento subterraneo (sin fugas), que no se
utilizé.

http://geotracker.waterboards.ca.gov/

Algunas de las amenazas mas comunes a las aguas en el subsuelo que se
encuentran en los LUSTs y en sitios de saneamiento en California, incluyen la
gasolina y combustibles a diesel; solventes clorados y otros compuestos
organicos volatiles (COVs), tales como el benceno, tolueno, y metil-ter-butil
éter (MTBE); metales pesados, tales como el plomo, cromo y arsénico;
hidrocarburos policiclicos aromaticos (PAHs); contaminantes organicos
persistentes, tales como los bifenilos policlorados (PCB’s, por sus siglas en
inglés), la dioxina, el DDT y otros insecticidas; y el perclorato. La presencia de
tanques de almacenamiento, con o sin fugas, puede ofrecer una buena
indicacion de potenciales fuentes concentradas de algunos de los
compuestos mas prevalentes en el agua del subsuelo. Por ejemplo, la
frecuencia en la deteccién de los COVs que se encuentran en la gasolina, esta
asociada con el numero de tanques de almacenamiento subterraneo con o
sin fugas que se encuentran dentro de un radio de un kildémetro de un pozo
(Squillace y Moran, 2007). La presencia de solventes clorados en el agua del
subsuelo también esta asociada a la presencia de sitios de saneamiento
(Moran et al., 2007). Varios de estos compuestos carcinogénicos, a su vez,
han sido detectados en los abastos de agua potable en California (Williams et
al., 2002) Las personas que viven cerca de columnas de COVs en aguas
subterraneas de baja profundidad pueden quedar expuestas también por
medio de la intrusion de vapores en el aire de interiores.

0 Los datos acerca del tipo, condicién actualizada y ubicacién (coordenadas
o direccién) del sitio para todo el Estado fueron descargados de
GeoTracker.

0 Ciertos tipos de sitios fueron excluidos del andlisis. (Ej. sitios canalizados).

0 Cadasitio restante fue calificado sobre una escala ponderada de 3 a 15,
considerando tanto el tipo como la condicién actualizada del sitio.

0 La ubicacién de los sitios se maped o se geo-codificd (ArcMap).

0 Atodos los sitios se les asignd una zona amortiguadora de 250 metros.

0 Cada cddigo postal fue calificado con base en la suma de los sitios
ponderados que contiene y las zonas amortiguadoras que intersecta.

0 Alasuma de puntuaciones por cddigo postal les fueron asignados
porcentajes.
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Fuentes Moran MJ, Zogorski JS, Squillace PJ (2007). Solventes clorados en el agua
subterranea de los Estados Unidos. Environ Sci Technol 41(1): 74-81.

Squillace PJ, Moran MJ (2007). Factores asociados son las fuentes, el
transporte y la suerte final de los compuestos organicos volatiles y sus
mezclas en los aquiferos de los Estados Unidos. Environ Sci Technol
41(7):2123-30.

Williams P, Benton L, Warmerdam J, Sheehan P (2002). Andlisis comparativo
del riesgo [que representan] seis compuestos organicos volatiles en el agua
potable de California. Environ Sci Technol 36(22): 4721-28.

Apéndice Matriz de Ponderacion para Amenazas al Agua del Subsuelo

Las amenazas al agua en el subsuelo que estdn en la base de datos de
GeoTracker fueron ponderadas en una escala de 3 a 15 en consideracion
tanto al tipo como a las condiciones actuales del sitio. La siguiente tabla
muestra las ponderaciones aplicadas para cada tipo y la condicién actual del
sitio. Para un cédigo postal dado, se sumaron los puntajes ponderados de
todas las instalaciones en el area.

Condicion Actual

Baja

e Programa de Saneamiento
LUST
e LUST Militar

Media
o Sitio de Disposicion en Tierra

Alta

e Sitio del Programa de
Saneamiento

e Sitio Militar Privatizado

e Sitio Militar de Saneamiento
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CuerpOS de Agua Indicador de los

Efectos en el

Deteriorados Medio Ambiente

La contaminacion de los arroyos, rios y lagos de California puede poner en riesgo el uso de los cuerpos
de agua para beber, nadar, pescar, la proteccion de la vida acuatica, y otros usos benéficos. Cuando
esto ocurre, dichos cuerpos son considerados “deteriorados”. La informacidn sobre la afectacién de
estos cuerpos de agua puede ayudar a determinar el alcance de la degradacién ambiental dentro de
un area.

Indicador Lasuma del numero de contaminantes dentro de todos los cuerpos de agua
designados como deteriorados dentro del drea.

Fuente de los 303(d), Lista de Cuerpos de Agua Deteriorados,
Junta Estatal de Control de Recursos Hidricos (SWRCB, por sus siglas en

Datos . .
inglés)

La SWRCB ofrece informacion pertinente a la condicién de las aguas
superficiales en California; dicha informacién es requerida por la Ley Federal
de Agua Limpia. Cada dos afios las Juntas del Agua Estatales y Regionales
evaluan la calidad de las aguas superficiales de California. Los lagos, arroyos y
rios que no cumplen con los estandares de calidad del agua o que no se
espera que alcancen los estandares de calidad del agua se encuentran
listados como cuerpos de agua deteriorados de conformidad con la Seccién
303(d) de la Ley para Agua Limpia [Clean Water Act].

http://www.swrcb.ca.gov/water issues/programs/#wgassessment

Razonamiento Muchos rios, lagos, estuarios y aguas marinas en California son importantes
para muchos usos. Los cuerpos de agua que se usan para actividades que van
desde usos recreativos a la pesca de subsistencia, son importantes para la
calidad de vida de los residentes que viven cerca de ellos (Cal/EPA Yy la
Agencia de Recursos de California, 2002). Los cuerpos de agua también
apoyan una flora y fauna abundante. Cambios en el medio ambiente acuatico
pueden afectar la diversidad bioldgica y la salud general de los ecosistemas.
Las especies acuaticas que son importantes para las economias locales
pueden deteriorar si los habitats donde buscan alimento y se reproducen,
cambian. La vida silvestre marina, como los peces y mariscos, que es
expuesta a sustancias toxicas, puede potencialmente exponer de la misma
manera a los consumidores locales a dichas sustancias téxicas (Cal/EPAy la
Agencia de Recursos de California, 2002). Una dureza excesiva, olor o sabor
desagradable, turbiedad, color, yerbas y basura en las aguas son algunos de
los tipos de contaminantes que afectan el aspecto estético del agua (Cal/EPA
y la Agencia de Recursos de California, 2002), lo cual, a su vez, puede afectar
a las comunidades cercanas.

Varias comunidades que dependen de los recursos que ofrecen las aguas
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Método

superficiales cercanas, tienen poblaciones con un nivel socioeconémico mas
bajo que el de la poblacion en general. Por ejemplo, ciertas comunidades
pesqueras que se encuentran a lo largo de la costa en el norte de California,
tienen un nivel de escolaridad y un ingreso medio mas bajo que el del estado
de California en su totalidad (Pomeroy et al., 2010). Varias comunidades de
bajos ingresos en California, que dependen de la pesca y de sus negocios a la
orilla de la costa, han sido afectados por el reciente deterioro en la
comunidad pesquera (Comisidn de Tierras Estatales de California, 2011). Los
factores socioeconémicos en las comunidades han sido asociados con los
niveles de los contaminantes en las aguas superficiales cercanas. Se ha
asociado un ingreso per capita mas bajo con el incremento en los niveles de
ciertos contaminantes en las aguas superficiales, asi como también un mayor
porcentaje de minorias y personas de color (Farzin & Grogan, 2012). Las
comunidades de color, las comunidades de bajos ingresos y las tribus,
generalmente dependen de la pesca, las plantas acudticas y la vida silvestre
que ofrecen las aguas superficiales cercanas, en mayor medida que la
poblacién en general.

0 Los datos relativos al tipo de cuerpo de agua, la identificacidn del cuerpo
de aguay el tipo de contaminante, fueron descargados en formato Excel,
y los datos del SIG que muestran la representacion visual de todos los
cuerpos de agua fueron descargados del portal de la SWRCB.

0 Todos los cuerpos de agua fueron identificados en todos los codigos
postales en el programa ArcMap del SIG.

0 Se contd el nimero de contaminantes enlistados en arroyos y/o rios que
cruzan un codigo postal.

0 Se contd el nimero de contaminantes en lagos, bahias, estuariosy /o
orillas que cruzan o limitan un cédigo postal.

0 Los dos conteos de contaminantes fueron sumados para cada cddigo
postal.

0 Cada cddigo postal fue calificado con base en la suma del numero de
contaminantes individuales encontrados dentro o en el limite de los
mismos.

0 Alos puntajes sumados por cédigo postal les fueron asignados puntajes
porcentuales.
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California /EPA and CRA (2002). Agencia de Proteccién Ambiental de
California y la Agencia de Recursos de California. Indicadores de Proteccion
Ambiental para California.

California State Lands Commission (2012). Proyecto de Imagenes Sismicas de
la Costa Central de California. Informe Final del Impacto Ambiental. Vol. 2.
Secciodn Ill. Capitulo 7.

Farzin YH y Grogan KA (2012). Factores Socioecondmicos y Calidad del Agua
en California. Environmental Economics and Policy Studies. Publicado en
internet: 08 de junio del 2012. Disponible en URL:
http://www.feem.it/userfiles/attach/2011781234534NDL2011-051.pdf.

NEJAC (2002). Consejo Asesor Nacional para la Justicia Ambiental (NEJAC, por
sus siglas en inglés). El Consumo de Pescado y la Justicia Ambiental. Un
Informe que se desarrollé de la Junta del Consejo Asesor Nacional para la
Justicia Ambiental del 3 al 6 de diciembre del 2001.

Pomeroy C, Thomson CJ, Stevens MM (2010). Las Comunidades Pesqueras en
las Costas del Norte de California, Perspectiva Histérica y Tendencias
Recientes. Scripps Institution of Oceanography.SLC (2012).
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Sitios e Instalaciones de
Residuos Solidos e Indicador de los

Efectos en el

Instalaciones de Residuos Medio Ambiente
Peligrosos

Existe una preocupacion general, tanto para la salud humana como para el medio ambiente, en
relacién a los sitios que funcionan para el procesamiento o disposicién de residuos solidos y residuos
peligrosos. Muchos de los recientes rellenos sanitarios estan disefiados para evitar la contaminacion
del aire, agua y suelo con residuos peligrosos. Sin embargo, los sitios mas antiguos y aquéllos que se
encuentran en incumplimiento de los estandares actuales, podrian degradar las condiciones
ambientales en las dreas circundantes y presentar un riesgo de exposicién. Otros tipos de
instalaciones, tales como de compostaje o instalaciones de tratamiento y reciclaje, causan
preocupacion por los olores, alimafias, e incremento del transito de camiones, entre otros. Aunque no
existen datos disponibles que describan los efectos ambientales del establecimiento y operacion de
todos los tipos de instalaciones de residuos sélidos, el Departamento de Reciclaje y Recuperacion de
Recursos de California mantiene datos acerca de las instalaciones que operan dentro del Estado, asi
como acerca de sitios que ya no se encuentran en operacidn, estan abandonados o son ilegales por
otra razén. El Departamento de Control de Sustancias Téxicas mantiene datos de las instalaciones
autorizadas que estan involucradas en el tratamiento, almacenamiento o disposicién de residuos
peligrosos.

Indicador Lasuma de los sitios e instalaciones de residuos sélidos e instalaciones
autorizadas de residuos peligrosos ponderadas dentro del cédigo postal.

Fuente de los Sistema de Informacion de Residuos Sélidos (SWIS, por sus siglas en inglés),
Departamento de Reciclaje y Recuperacion de Recursos de California
(CalRecycle)

http://calrecycle.ca.gov/SWFacilities/Directory/

Datos

Base de Datos de Instalaciones de Residuos Peligrosos EnviroStor
Departamento de Control de Sustancias Téxicas (DTSC, por sus siglas en
inglés)

http://www.envirostor.dtsc.ca.gov/public/data_download.asp

Razonamiento Los efectos potenciales a la salud por vivir cerca de sitios de disposicion,
incluyendo los que experimentan quienes manejan residuos peligrosos, han
sido examinados a través de varios estudios (Vrijheid, 2000). Dichos estudios
generalmente adolecen de informacion limitada sobre las exposiciones que
estan ocurriendo en poblaciones cercanas, aunque algunos de los estudios
han encontrado diferencias en los efectos a la salud, especialmente en cuanto
a sintomas auto-reportados.

Los sitios de residuos sélidos pueden tener multiples tipos de impacto en una
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comunidad. Tales sitios pueden emitir gases potencialmente peligrosos como
el metano (US EPA, 2011). Los incendios, aunque son raros, pueden
representar otro peligro (CalRecycle, 2010; US Fire Administration, 2002). Los
olores y la presencia de residuos sélidos pueden disminuir la percepcion de
cuan deseable es una comunidad.

Aungue la mayoria de los sitios estan regulados, CalRecycle ha registrado un
numero de instalaciones que no son monitoreadas en forma adecuada, o no
se les monitorea para nada. Estos sitios preocupan gravemente a las
autoridades a cargo de la aplicacién de la ley a nivel local y estatal. En cuanto
a estos sitios, se han documentado diferentes problemas ambientales como la
contaminacién por cenizas de quemas expuestas.

Los sitios de residuos sélidos en comunidades, contindan siendo un problema
de justicia ambiental en California. Por ejemplo, un estudio reciente sobre 82
sitios para el tratamiento, almacenamiento y disposicién de residuos que se
llevd a cabo en el condado de Los Angeles, determiné que las comunidades
mas afectadas por estas instalaciones estan compuestas de poblaciones de
clase trabajadora y minorias étnicas que estan localizadas cerca de areas
industriales (Aliyu et al., 2011). Un estudio de 1997 hizo una correlacién entre
la raza/etnicidad y la ubicacidn de instalaciones para el tratamiento,
almacenaje y disposicién de residuos peligrosos, tanto para las poblaciones de
afroamericanos como de latinos en el Condado de Los Angeles. (Boer et al.,
1997).
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Método:

Sitios Cerrados, llegales o Abandonados (CIA):

0}
0}

(0]

(0]

Se obtuvieron los datos CIA de CalRecycle.

Los sitios de residuos no sélidos y no confirmados fueron excluidos del
analisis.

Cada sitio restante fue calificado con una escala ponderada considerando
las categorias de priorizacién de CalRecycle (Ver Apéndice).

La ubicacidn de los sitios se maped o se geo-codificd (en ArcMap).

Sitios Activos en SWIS:

o
o

0]

Los datos SWIS fueron obtenidos del portal de CalRecycle.

Los registros CIA fueron filtrados de la base de datos porque el SWIS
contiene un inventario de sitios activos y también de CIA.

De los sitios no-CIA, fueron excluidas los sitios de Saneamiento
Terminado, Absorbido, Inactivo y Planeado.

Cada sitio restante fue calificado con una escala ponderada, considerando
el tipo de categoria de la operacidon de residuos solidos. (Ver Apéndice
A4).

La ubicacion de los sitios se mapeé o se geo-codifico (en ArcMap).

Instalaciones autorizadas de residuos peligros:

(0]

(0]

(0]

Los datos de las instalaciones autorizadas se obtuvieron del portal del
DTSC.

Las instalaciones fueron calificadas con una escala ponderada,
considerando el tipo y las condiciones actualizadas del permiso de la
instalacion. (Ver Apéndice A4).

La ubicacidn de los sitios se maped o se geo-codificd (en ArcMap).

A todos los sitios (CIA, SWIS, y autorizados para residuos peligrosos), se les
asignd una zona amortiguadora de 250 metros y los cddigos postales fueron
calificados con base en la suma de los sitios ponderados que quedan dentro
de sus limites o zonas amortiguadoras que intersectaron (en ArcMap). A los
puntajes sumados se les asignaron porcentajes.
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Fuentes Aliyu AA, Kasim R, Martin D (2011). La ubicacion de los rellenos sanitarios y su
correlacion con la situacion de los vecindarios residenciales circunvecinos en
el Condado de Los Angeles. Property Management. 29 (1): 87-102.

Boer JT, Pastor MJ, Sadd JL, Snyder LD (1997). éyHay racismo ambiental? La
demografia de los residuos peligrosos en el Condado de Los Angeles. Social
Science Quarterly 78(4):793-810.

CalRecycle. Incendios en las Instalaciones de Residuos Sélidos. Ultima
actualizaciéon 3 de septiembre del 2010.
http://www.calrecycle.ca.gov/SWFacilities/Fires/. Se accesé el 26 de abril del
2012.

US EPA (2011). Informacién General sobre el Vinculo entre el Manejo de
Residuos Sélidos y las Emisiones de Gases de Efecto Invernadero.” Ultima
actualizacion: abril 14, 2011.
http://www.epa.gov/climatechange/wycd/waste/generalinfo.html. Se accesd
el 26 de abril del 2012.

US Fire Administration (2002). “Incendios en los Rellenos Sanitarios: Su
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Magnitud, Caracteristicas y Mitigacion.” Preparado por TriDataCorporation:
Arlington, Virginia; 2002.
http://www.usfa.fema.gov/downloads/pdf/publications/fa-225.pdf. Se accesd
el 26 de abril del 2012.

Vrijheid M (2000). Los efectos en la salud al vivir cerca de rellenos sanitarios
para residuos peligrosos: un estudio de la literatura epidemioldgica.
Environmental health perspectives 108(Suppl 1):101.

Apéndice Matriz de Ponderacién para los Sitios e Instalaciones de Residuos Sélidos e
Instalaciones Autorizadas de Residuos Peligrosos

Las Sitios e Instalaciones de Residuos Sélidos del Sistema de Informacién de
Residuos Sélidos, asi como las Instalaciones Autorizadas de Residuos
Peligrosos, de las bases de datos de instalaciones autorizadas del DTSC, se
ponderaron en una escala de 1 a 13, en consideracién tanto del tipo de sitio
como del historial de incumplimiento. La siguiente tabla muestra la
ponderacién aplicada a las instalaciones y sitios. El puntaje para cualquier
Instalacidn o Sitio de Residuos Sdélidos en particular, representa la suma de su
Tipo de Sitio o Instalacidon y sus incumplimientos. El puntaje para una
Instalacidn Autorizada de Residuos Peligrosos dada, representa la suma de la
Actividad de la Instalacion y su Tipo de Autorizacidn. Para todos los codigos
postales, se sumaron los puntajes ponderados de todas las instalaciones en el
area.

Sitios e Instalaciones de Residuos Solidos

Categoria Criterio Tipo de Sitio o Incumplimiento

Instalacion (cualquiera en los
pasados 12 meses)*

Relleno Sanitario de Residuos Tonelaje 8 (> 10,000 tpd) 3 (gas)

Sélidos o 7 (> 3,000 a < 10,000

Sitio de Disposicion (activo) tpd) 1 (l_"n? por .cada uno de lo

de Escombros de 6 (> 1,000 a < 3,000 tpd) sgwente. basura, polvo,

Construccién, Demolicién e 5 (> 100a < 1,000 tpd) R, SHEIOES i

Inertes (CDI) 2 4 (< 100 tpd) seguridad en el sitio)

Sitio de Disposicion de Tonelaje 1 (Todos) 3 (gas)

Residuos Sélidos (cerrado,

. . 1 (uno por cada uno de:
cerrando, inactivo)® ( P

basura, vectores y
seguridad en el sitio)

Escombros Inertes: Relleno Nivel 2 (Notificacion) 1 (por cada uno de: polvo,

de ingenieria Regulatorio * ruido vectores y
seguridad en el sitio)
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Categoria Criterio

Tipo de Sitio o
Instalacion

Incumplimiento
(cualquiera en los
pasados 12 meses)*

Escombros Inertes: Nivel 3 (Autorizado) 1 (por cada uno de: polvo,

Disposicién Tipo A Regulatorio * ruido vectores'y
seguridad en el sitio)

Compostaje Nivel 5 (Autorizado) 1 (uno por cada uno de:

Regulatorio *

3 (Autorizado: Picado y
Molienda, 200 a <500
tpd)

2 (Notificacion)

vectores, olores, basura,
peligrosidad, molestia,
ruido, polvo, seguridad
en el sitio)

1 (incendio)

Transferencia/Procesamiento Nivel
Regulatorio *

5 (Autorizado: Grandes
Cantidades)

3 (Autorizado:
Cantidades Medias;
transferencia directa)

2 (Notificacidn)

1 (uno por cada uno de:
polvo, basura,
vectores/aves/animales,
incendio, seguridad en el
sitio)

Sitio Cerrado, llegal o Cédigo de 6 (Codigo de Prioridad NA
Abandonado ® Prioridad ° A)

4 (Codigo de Prioridad B)

2 (Codigo de Prioridad C)

1 (Cédigo de Prioridad

D)
Llantas de Desecho Nivel 4 (Mayor) 2 (uno por cada uno de:
Regulatorio* 2 (Menor) almacenamiento,

incendio)

1 (uno por cada uno de:
vectores, seguridad en el
sitio)

! Contravenciones: El requerimiento periddico asegura que Unicamente las instalaciones que presenten
un patrén y practica de incumplimiento reciban un puntaje de mayor impacto, y reduce las fluctuaciones
para el momento en el tiempo. Las contravenciones relativas a gas explosivo tienen un mayor impacto
ambiental potencial que el polvo, el ruido y los vectores (de SWIS y el Sistema de Gestidn de Llantas de

Desecho).

*Todos los Rellenos Sanitarios Activos (aparte de los Sitios de Disposicién de Tierra Contaminada y
Disposicidn de Ceniza Inocua/Instalaciones de Mono-Relleno) se encuentran en el nivel de Autorizacion
Completa, por lo que el tonelaje permitido (del SWIS) es utilizado para determinar la escala del puntaje

del impacto.
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* Sitio de Disposicion de Residuos Solidos (cerrado) significa que el sitio fue cerrado de conformidad con los
estandares de clausura del Estado que empezaron a operar en 1989. Los sitios cerrados, asociados con la base de
datos de sitios CIA, fueron cerrados antes de 1989 de conformidad con los estandares aplicables en el momento de
la clausura.

* Nivel Regulatorio utilizado para ponderar el sitio o instalacidn. La ubicacién dentro de un nivel regulatorio toma
en cuenta el tipo de desecho y la cantidad de desecho procesado por dia o in situ en un momento dado. Véase el
Sistema de Informacion de Residuos Sélidos (SWIS) para compostaje y transferencia/procesamiento; el Sistema de
Gestion de Llantas de Desecho (WTMS) para sitios de llantas desechadas.

> Los sitios CIA ponderados de acuerdo a la metodologia establecida de puntaje del Cédigo de Prioridades

de sitios CIA (de la A a la D; informacidn adicional disponible:
http://www.calrecycle.ca.gov/SWFacilities/CIA/forms/prioritize.htm).

Instalaciones Autorizadas de Residuos Peligros

Categoria Actividad de la Instalacién Tipo de Autorizacion
Instalaciones 10 (Relleno Sanitario) 1 (Instalaciones Grandes)
Autorizadas de 7 (Tratamiento) 1 (Instalaciones no-RCRA)

izl mes e IS 4 Almacenamiento) 2 (Instalaciones RCRA)

2 (Posterior a la clausura)
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Puntaje para la Carga de la Contaminacion
(Rango de puntajes posibles: 0.1 al 10)

Los puntajes correspondientes a la Carga de la Contaminaciéon para cada cédigo postal, se derivaron de
los porcentajes promedio de los seis indicadores de Exposicidn (concentraciones de ozono y PM2.5,
concentraciones de PM de diesel, uso de plaguicidas, liberacidn de sustancias téxicas de instalaciones y
densidad del transito, y los cuatro indicadores de Efectos Ambientales (sitios de saneamiento, cuerpos
de agua deteriorados, amenazas a las aguas en el subsuelo, y sitios e instalaciones de residuos sdlidos e
instalaciones de residuos peligrosos). A los indicadores del componente correspondiente a Efectos
Ambientales se les ponderé la mitad de lo que se asignd a los indicadores del componente de
Exposicion. El porcentaje promedio que se calculd se dividié entre 10 para un puntaje para la Carga de la

Contaminacién que va de 0.1 a 10.

Pollution Burden

Score of combined Exposures and
Environmental Effects* indicators

: V"”' [ Jo-1 [s1-6
d . ABE [ ]12-2e61-7
eﬁﬁ'ﬁ [ J21-37.1-8
acrament,u - [ ]31-4a M >s
: g B 4.1-5

* Environmental Effects indicators were
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Edad: Nihos y Ancianos

Los ninos pueden ser especialmente susceptibles a los efectos adversos de los contaminantes por
muchas razonas. Frecuentemente, los nifios son mas susceptibles a efectos en la salud ocasionados
por la contaminacidn del aire, debido a que su sistema inmune y drganos en desarrollo son adn
inmaduros. Es mas probable que la irritacidn o inflamacidn causada por la contaminacidén del aire,
obstruya sus vias respiratorias que son mas estrechas. Es posible que los nifios tengan mayores
antecedentes de exposicion a multiples contaminantes debido al contacto con la tierra, por respirar a
través de la boca y por pasar una cantidad significativa de tiempo en exteriores. Mds aun, la
exposicién a contaminantes toxicos en el aire u otras fuentes durante la infancia o nifiez puede
afectar el desarrollo de los sistemas respiratorio, nervioso y enddcrino y puede incrementar el riesgo
de padecer cancer en el transcurso de su vida.

La poblacién de ancianos puede ser mas vulnerable a los efectos adversos en la salud causados por la
exposicién a contaminantes. Es mas probable que esta poblacién tenga condiciones de salud que
podrian empeorar las reacciones, tales como debilidad del sistema inmune y enfermedades
cardiovasculares y respiratorias existentes. Un historial de exposicidn al mismo u otros
contaminantes, o en combinacion con el uso simultaneo de farmacos podria afectar la reaccion.

Indicador E! porcentaje de la poblacion menor a 10 afios y mayor a 65 afios.

Fuente de los Burd del Censo de los Estados Unidos

Datos Como parte del censo decenal 2010, el cuestionario del Buré del Censo de los
Estados Unidos, preguntd a los censados la edad y fecha de nacimiento de
todos los miembros del hogar. Los conjuntos de datos que describen el
numero de individuos en diferentes categorias de edad, se encuentran
disponibles para California a diferentes escalas geograficas. Los datos estan
disponibles utilizando el portal de American FactFinder.

http://factfinder2.census.gov/

Razonamiento Sensibilidad de los nifios

Las diferencias bioldgicas de los nifios, en comparacion a los adultos, es la
razén por la cual su sensibilidad a los contaminantes ambientales es mayor.
Los nifios tienen vias respiratorias mas estrechas, una mayor demanda de
oxigeno y menor peso corporal. Los nifios pueden pasar hasta un 70% de su
tiempo en exteriores, donde estan expuestos a los contaminantes en el aire
del exterior. La contaminacién del aire puede contribuir al asma, que se
agrava por la mayor tasa de respiracion de los nifios y mayor depdsito de
particulas en sus pequefias vias respiratorias. Puesto que los nifios tienen
menor peso corporal y mayor demanda de oxigeno, también pueden ingerir
cantidades mayores de sustancias quimicas que los adultos en relacién a su
tamafio (OEHHA, 2001).

Los nifios también tienen, proporcionalmente, mayor superficie dérmica que
los adultos. Esto permite que el cuerpo de un nifo pierda calor mas
facilmente, lo cual requiere una tasa metabdlica mayor para mantener la
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temperatura del cuerpo y para generar el crecimiento y el desarrollo,
resultando en mayores requerimientos de oxigeno y alimentos. Por lo tanto,
los nifios pueden tener mayor exposicidn a los contaminantes ambientales en
el aire y alimentos (Cohen Hubal et al., 2000).

La piel de los nifios, sobre todo los recién nacidos, es mas suave que la piel de
los adultos, y por lo tanto, puede ser penetrada mas facilmente por las
sustancias quimicas. Los bebés tienen una mayor exposicion a las sustancias
guimicas solubles en agua cuando la capa de grasa que se encuentra debajo
de la piel se desarrolla, aproximadamente a los 2 o 3 meses de edad, y
continuando a través del periodo en que son nifios pequefios (OEHHA, 2001).
El porcentaje de grasa corporal generalmente disminuye con la edad (Cohen
Hubal et al., 2000). Cuando las sustancias quimicas en el medio ambiente ya
se han absorbido, el sistema renal inmaduro del recién nacido no puede
eliminarlas tan efectivamente como lo pueden hacer los nifios de mayor edad
y los adultos (Sly y Flack, 2008).

La Sensibilidad de los Ancianos

Los mecanismos de la absorcion, la distribucidn, el metabolismo y la
excrecion cambian con la edad. Hay una reduccién en la masa corporal
magra, en ciertas proteinas de la sangre y en la cantidad total de agua en el
cuerpo conforme vamos envejeciendo. En comparacién con las poblaciones
de adultos mas jovenes, existe mayor variacion en la capacidad de los
individuos de edad avanzada para metabolizar sustancias. Una tasa
metabdlica reducida tiene como resultado disminuciones en el flujo
sanguineo, lo cual prolonga el proceso de eliminacién de sustancias quimicas.
Ademds, la funcidn renal puede reducirse hasta en un 50% en las personas de
edad avanzada (Pedersen, 1997). Las enfermedades cardiovasculares, que se
encuentran en la mayoria de las poblaciones de ancianos, incrementan la
susceptibilidad a los efectos de la exposicién a materia particulada, que
disminuye el ritmo cardiaco y la saturacion de oxigeno (Adler, 2003).

Investigadores en Corea en la década de los 90’s notaron que un aumento en
la contaminacién atmosférica ocasionaba un mayor riesgo de sufrir un
ataque al corazon en adultos mayores a los 65 afios de edad (Hong et al,,
2002). También se ha asociado una mayor prevalencia de sufrir un ataque al
corazén cuando hay mayores concentraciones de mondxido de carbono,
didxido de azufre, ozono y dxidos de nitrégeno (Adler, 2003). Un estudio en
personas de la tercera edad en Denver demostré una mayor tasa de
hospitalizacién por ataques de corazoén, ateroesclerosis y enfermedades
cardiopulmonares en los dias con niveles altos de contaminacién
atmosférica. También se ha vinculado al diéxido de azufre y al mondxido de
carbono con un mayor numero de hospitalizaciones por arritmias cardiacas e
insuficiencia cardiaca congestiva, respectivamente (Koken et al., 2003).

Los contaminantes del agua, tales como el arsénico, también pueden
representar una amenaza para los ancianos. El arsénico se acumula en el
tejido cardiovascular y puede ocasionar inflamacién de las arterias,
incrementando asi el riesgo de la ateroesclerosis y la enfermedad vascular
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(Adler, 2003).

Método © Sedescargd un conjunto de datos que contiene el nimero de personas
en diferentes grupos de edades por cddigos postales del censo para el
Estado de California.

0 El porcentaje de nifios o ancianos en cada cédigo postal fue calculado
como el nimero total de nifios menores a 10 afios de edad y [de
ancianos] mayores a 65 anos de edad en el cddigo postal, dividido entre
el total de la poblacién del cédigo postal.

0 Los cdodigos postales fueron ordenadas de acuerdo al porcentaje de nifios
y de ancianos. El puntaje porcentual para un cédigo postal fue
determinado por su lugar en la distribucién de todos los cddigos postales.
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Asma

El asma es una enfermedad pulmonar crdnica que se caracteriza por una falta de aliento episddica,
sibilancia, tos o una sensacion de opresidén en el pecho. Aungue no se entienden muy bien las causas
del asma, esta bien establecido que la exposicidn al transito y los contaminantes en el aire de
exteriores, incluyendo la materia particulada, el ozono y el humo del escape de diesel pueden
disparar un ataque de asma. Cerca de tres millones de residentes de California tienen asma
actualmente y alrededor de cinco millones lo han tenido en algin momento de su vida. Los nifios, los
ancianos y los residentes de California de bajos ingresos sufren de manera desproporcionada del
asma (California Health Interview Survey, 2009). Aunque el asma bien controlado puede manejarse
como una enfermedad crdnica, el asma puede ser una condicidn que pone en peligro la vida, y las
visitas a la sala de urgencias con motivo del asma constituyen un resultado muy serio, tanto para el
paciente como para el sistema médico.

Indicador Tasa anual promedio, ajustada por la edad, de visitas a una sala de urgencias
o Departamento de Emergencias (ED, por sus siglas en inglés) con motivo del
asma (2007-2009).

Fuente de los Oficina de Planeacion y Desarrollo de la Salud del Estado de California

Datos (COSHPD, por sus siglas en inglés)

Desde el 2005, todos los hospitales autorizados por el estado de California
para proporcionar servicios médicos de emergencia, estan obligados a
reportarle a la COSHPD todas las visitas al Departamento de Emergencias
(ED). Las instalaciones propiedad del gobierno federal, incluyendo los
hospitales de la Administracidon de Veteranos y del Servicios de Salud Publica,
no tienen la obligacién de reportar. El conjunto de datos ED incluye
informacién sobre el diagndstico principal, que puede usarse para identificar
gué pacientes visitaron el ED debido al asma.

La utilizacion del ED no captura la carga completa del asma en una
comunidad porque no todas las personas que padecen de asma requieren
servicios de emergencia, especialmente si reciben atencién médica
preventiva y se lleva a cabo la gestion de la enfermedad. Sin embargo,
actualmente no existe un monitoreo a nivel estatal de otros indicadores,
tales como visitas a consultorios médicos con o sin cita, que podria constituir
una mejor indicacién de la carga general de la enfermedad. Algunas visitas al
ED resultan en hospitalizacién, y COSPHD recopila informacién sobre las
hospitalizaciones debido al asma, en adicidn a las visitas al departamento de
emergencias. Sin embargo, debido a que los criterios para admitir a alguien
varian de una instalacién a otra, se considera que las visitas al ED ofrecen una
mejor medida de comparacion de la carga del asma.

La Rama de Investigacion en Salud Ambiental (EHIB, por sus siglas en inglés)
del Departamento de Salud Publica de California usé los datos de COSHPD
para calcular las tasas, ajustadas por la edad, de visitas al ED por Asma para
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Razonamiento

Método

los cédigos postales de California. Estos calculos utilizan los estimados
poblacionales a nivel del cddigo postal, de un proveedor privado y de la
Poblacién Estandar de Estados Unidos en el 2000, para calcular las tasas
ajustadas por la edad. El ajuste por edad toma en cuenta la distribucién por
edades de una poblacién y hace posible comparaciones significativas entre
codigos postales con diferentes estructuras de edades.

http://www.ehib.org/page.jsp?page key=24

Tener asma incrementa la sensibilidad de la salud de una persona a los
contaminantes. Los contaminantes del aire, incluyendo la materia
particulada, el ozono, el diéxido de nitrégeno y los humos del escape de
diesel disparan sintomas entre los asmaticos (Meng et al., 2011). Se ha
demostrado que los nifios que viven cerca de caminos y carreteras y de los
corredores de transito en California, sufren tasas desproporcionadas de asma
(Kim et al., 2004). La materia particulada de los motores a diesel también ha
sido implicada en causar asma en quien antes no padecia de ella (Pandya et
al., 2002). La exposicidn a ciertos plaguicidas también puede disparar la
sibilancia, tos y sensacion de opresién en el pecho (Hernandez et al., 2011). El
asma también puede incrementar la susceptibilidad de una persona a otras
enfermedades. Por ejemplo, un estudio determind que cuando los niveles de
contaminacidn por particulas en el ambiente son altos, las personas con
asma tienen el doble de riesgo de ser hospitalizadas por pulmonia en
comparacién con las personas que no sufren de asma (Zanobetti et al., 2000).

Las tasas de asma son un buen indicador de la sensibilidad de la poblacién a
los factores estresantes ambientales, debido a que el asma, tanto lo
ocasionan como lo empeoran los contaminantes. La severidad de los
sintomas, y la probabilidad de que se requiera hospitalizacidn, disminuyen
con un acceso periédico a la atencion médica y con los medicamentos para el
asma (Delfino et al., 1998; Grineski et al., 2010). El usar un indicador de casos
relativamente severos, aqué-llos que requieren servicios de urgencia, por lo
tanto, también captura aspectos relativos al acceso a la atencion médica. De
tal manera, las visitas a las salas de urgencia con motivo del asma son un
marcador de los impactos acumulativos que tienen los factores estresantes
ambientales y sociales.

0 Se obtuvo del EHIB un promedio anual de la tasa de consultas en la sala
de urgencias (ED) por asma, ajustado por la edad, para cada cddigo
postal. Los estimados que se obtienen de lugares con pocas visitas al ED
se consideran no confiables debido a que varian grandemente de un afio
a otro. Por esta razén, se excluyeron los cédigos postales con menos de
12 visitas al ED por asma durante el periodo de tiempo bajo
consideracion. La tasa anual promedio se calculd usando tres afios de
datos (2007 al 2009), a fin de minimizar el nUmero de cédigos postales
gue se tuvo que excluir. Se supuso que los limites geograficos de los
codigos postales no cambiaron durante estos tres afios.

0 Alos codigos postales reportados se les asigné la tasa de su codigo postal
correspondiente, suponiendo un traslape geografico perfecto. Los
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Mapa de
Indicadores

Los Angeles Area

cadigos postales reportados que no correspondian a un cadigo postal del
censo fueron excluidos del analisis.

A los cédigos postales del censo que carecian de datos, se les asigno la
tasa promedio anual, ajustada por la edad, de su condado. Para los
cadigos postales que atraviesan los limites entre condados, se calculé la
suma ponderada del promedio de las tasas por condado, con base en la
proporcién de la poblacion del cédigo postal en el 2010 dentro de cada
condado. A los cddigos postales que atraviesan fronteras estatales se les
asignaron promedios por condado, Unicamente de su condado en
California. Al condado de Alpine, que no tuvo conteos suficientemente
grandes como para calcular una tasa estadisticamente confiable, se le
asignd el promedio de los cinco condados que lo circundan: El Dorado,
Amador, Calaveras, Tuolumne y Mono.

A los cédigos postales sin poblacidn en el censo del 2010, se les dio un
puntaje porcentual de cero, y se les excluyd del calculo de porcentajes de
todos los demas cdédigos postales. De tal manera, el puntaje porcentual
es basicamente la comparacidn entre cédigos postales con una poblacién
residente en el censo del 2010.

Asthma

Annual average rate of emergency
department visits per 10,000 (age-adjusted)

[ <206 [ 41.2-46.1

[ ]20.6-26.4 M 46.2 - 54.1
[ 126.5-31.3 M 54.2 - 60.4
[ I31.4-36.2 |l 60.5-71.2
[736.3-41.1 1l >71.2
County rate

71



BORRADOR CALENVIROSCREEN PARA REVISION PUBLICA (ENERO 3 DEL 2013)

Fuentes California Health Interview Survey, (2009). Se acceso en noviembre del 2012
en http://www.chis.ucla.edu/main/default.asp

Delfino RJ, Zeiger RS, Seltzer JM, Street DH (1998). Sintomas en asmaticos
pediatricos y la contaminacién del aire: diferencias en los efectos con base en
la severidad de los sintomas, el uso de medicamentos anti-inflamatorios y el
tiempo promedio de particulas. Environ Health Perspect 106(11):751-61.

Grineski SE, Staniswalis JG, Peng Y, Atkinson-Palombo C (2010). Las
hospitalizaciones de niflos por asma y el riesgo relativo debido al diéxido de
nitrégeno (NO,): Modificacion de los Efectos por raza, etnicidad y el estatus
de su seguro de salud. Environmental Research 110(2):178-88.

Hernandez AF, Parréon T, Alarcon R (2011). Los plaguicidas y el asma. Current
Opinion in Allergy and Clinical Immunology 11(2):90.

Kim JJ, Smorodinsky S, Lipsett M, Singer BC, Hodgson AT, Ostro B (2004).
Contaminacién del Aire relacionado al Transito en Vialidades Concurridas -
Estudio de la Salud Respiratoria de los Nifios del East Bay. American Journal
of Respiratory and Critical Care Medicine 170(5):520-6.

Meng Y, Wilhelm M, Ritz B, Balmes J, Lombardi C, Bueno A, et al. (2011). ¢La
disparidad en el asma entre los residentes de California se debe a mayor
exposicidn a la contaminacion, mayor vulnerabilidad, o ambas cosas? In CAR
Board (Ed.). Sacramento: CARB.

Pandya RJ, Solomon G, Kinner A, Balmes JR (2002). Los humos del escape de
diesel y el asma: hipdtesis y mecanismos moleculares de la accion. Environ
Health Perspect 110(Suppl 1):103.

Zanobetti A, Schwartz J, Gold D (2000).¢Hay subgrupos sensibles a las
particulas transportadas por el aire? Environ Health Perspect 108(9):841-5.

72



BORRADOR CALENVIROSCREEN PARA REVISION PUBLICA (ENERO 3 DEL 2013)

Infantes con Peso Bajo al
Nacer

A los bebés que nacen pesando menos de 2,500 gramos (aproximadamente 5.5 libras) se les clasifica
de bajo peso al nacer (LBW, por sus siglas en inglés), una condicion que esta asociada con un mayor
riesgo de problemas posteriores de salud, asi como también de mortalidad infantil. La mayoria de los
bebés LBW son pequeiios debido a que nacieron prematuramente. Los bebés que nacen a término
(después de 37 semanas completas de embarazo) también pueden ser LBW debido a que su
crecimiento se vio afectado durante el embarazo. El estado de nutricidn, los cuidados prenatales, el
estrés y el que la madre fume, son factores de riesgo para LBW, y los estudios también sugieren que
hay vinculos con la exposicidn ambiental al plomo, la contaminacidn del aire, contaminantes tdxicos
en el aire, la contaminacion por el transito, los plaguicidas y los bifenilos policlorados (PCBs). Estos
nifios estan en riesgo de padecer de muchas otras condiciones de salud y pueden ser mas sensibles a
la exposicion ambiental después de nacer. Los nacimientos con peso bajo son mas comunes entre
mujeres afroamericanas que entre mujeres hispanas y mujeres caucdsicas no-hispanas, aun entre
aquéllas con estado socio-econdmico, cuidados prenatales y factores de riesgo por su
comportamiento comparables (Lu y Halfon, 2003).

Indicador Tasa promedio anual de peso bajo al nacer. (2005-2009).

Fuente de los Departamento de Salud Publica de California

Datos La Seccion de Informacion e Investigaciones sobre la Salud de CDPH es la
responsable de cuidar y distribuir los registros de nacimientos en el estado.
Los datos médicos relacionados al nacimiento, asi como la informacion
demografica del bebé, la madre y el padre se obtienen de las actas de
nacimiento. También se incluye el cddigo postal que reporta la madre. Los
perfiles de los nacimientos en los diferentes cddigos postales y condados de
California los puede accesar el publico general del portal de CDPH. Para
proteger la confidencialidad, los datos que identifican a la persona no se dan
a conocer al publico.

http://www.cdph.ca.gov/data/statistics/Pages/BirthProfilesbyZIPCode.aspx

http://www.cdph.ca.gov/data/statistics/Pages/CountyBirthStatisticalDataTab
les.aspx

Razonamiento E!LBW se considera un marcador clave de la salud general de la poblacion.
Nacer con un peso bajo expone a la persona a un mayor riesgo de sufrir
condiciones en su salud que subsecuentemente pueden hacerlo mas sensible
a la exposicién ambiental. Por ejemplo, los nifios que nacen con peso bajo
tienen mayor riesgo de desarrollar el asma (Nepomnyaschy and Reichman,
2006). Los sintomas del asma, a su vez, empeoran al ser expuesto a la
contaminacidn atmosférica. El LBW también puede incrementar el riesgo de
sufrir de enfermedades del corazén y diabetes tipo 2 (Barker et al., 2002).
Estas condiciones, a su vez, predisponen a la persona a la mortalidad
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Método

asociada con la contaminacidn del aire por particulas o por calor excesivo
(Bateson y Schwartz, 2004; Basu y Samet, 2002). También existe evidencia
sélida de que los nifios que nacen antes de tiempo tienen un desarrollo
cognitivo mas bajo y mas problemas del comportamiento en comparacion
con los nifios que nacen a término (Butta et al., 2002), lo que los deja en
desventaja en cuanto a oportunidades subsecuentes para una buena salud.

El riesgo de LBW se incrementa en razdn de varios tipos de exposicion
ambiental y multiples factores sociales. Por ejemplo, la exposicién a
contaminantes atmosféricos toxicos (tales como el benceno, el xileno y el
tolueno), y al transito, han sido vinculados con LBW en California (Ghosh, et
al., 2012). Una menor edad de gestacion, con una circunferencia mas
pequefia de la cabeza (un indicador del desarrollo del cerebro), se presenta
en bebés nacidos a mujeres latinas expuestas a plaguicidas en California, con
mayor riesgo en aquéllas con genes susceptibles (Harley et al., 2011). El peso
bajo al nacer, por lo tanto, también puede ser considerado como un
marcador del impacto combinado que tienen los factores estresantes
ambientales y sociales.

0 Latasa promedio anual de peso bajo al nacer (LBW, por sus siglas en
inglés) fue definida como el porcentaje de nacimientos vivos (incluyendo
nacimientos multiples) con peso de menos de 2500 gramos que
ocurrieron en un afo.

0 Los estimados que se obtienen de lugares con pocos nacimientos se
consideran no confiables debido a que varian grandemente de un afio a
otro. Por esta razén, se excluyeron los codigos postales con menos de 5
nacimientos de bebés con bajo peso al nacer o menos de 100
nacimientos vivos durante el periodo de tiempo bajo consideracion. La
tasa anual promedio se calculé usando cinco afos de datos (2005 al
2009) a fin de minimizar el nUmero de cédigos postales que se tuvo que
excluir. Se supuso que los limites geograficos de los cédigos postales no
cambiaron durante estos cinco afos.

0 Alos codigos postales reportados se les asignd la tasa de su cddigo postal
censal correspondiente, suponiendo un traslape geografico perfecto. Los
cddigos postales reportados que no correspondian a un cddigo postal del
censo, fueron excluidos del analisis.

0 Alos cédigos postales del censo con nacimientos insuficientes para poder
calcular un estimado confiable, se les asignd la tasa promedio de cinco
anos de su condado. Para los cédigos postales que atraviesan limites
entre condados, se calculé la suma ponderada del promedio de las tasas
por condado, con base en la proporcion de la poblacidn de los cédigos
postales del 2010 dentro de cada condado. A los cédigos postales que
atraviesan fronteras estatales se les asignaron promedios por condado,
Unicamente de su condado en California. Al condado de Alpine, que no
tenia suficientes nacimientos para calcular una tasa estadisticamente
estable, le fue asignado el promedio de los cinco condados con los que
limita: El Dorado, Amador, Calaveras, Tuolumne y Mono.

0 Alos codigos postales sin poblacion en el Censo del 2010, se les
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proporciond un puntaje porcentual de cero y fueron excluidos del célculo
porcentual del resto de los cddigos postales. En consecuencia, el puntaje
porcentual puede ser interpretado como la comparacion entre los
codigos postales con poblacién en el 2010.

Mapa de
Indicadores
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Indicadores del

Nivel de Escolaridad Factor

Socioecondmico

El nivel de escolaridad es un elemento importante del estatus socioecondmico, y es un determinante
social para la salud. Numerosos estudios sugieren que la educacidn tiene un efecto que protege
parcialmente contra la exposicidon a contaminantes ambientales que dafian la salud. La informacién
relativa al nivel de escolaridad esta disponible a través de la Encuesta a la Comunidad Estadounidense
(ACS, por sus siglas en inglés) del Burd del Censo de los Estados Unidos. En contraste con el censo
decenal, las encuestas del ACS toman una muestra pequeiia de la poblacion de los Estados Unidos
para estimar informacién econdmica y social mas detallada de la poblacién del pais.

Indicador E! porcentaje de la poblacion mayor a 25 afios con educacion menor al nivel
medio superior (un estimado de 5 afios, 2007 al 2011).

Fuente de los American Community Survey

Datos Burd del Censo de los Estados Unidos

La Encuesta a la Comunidad Estadounidense (ACS) es una encuesta continua
de la poblacidn, que lleva a cabo el Burd del Censo de los Estados Unidos y
que ha sustituido el formato largo en los censos decenales. A diferencia del
censo decenal que intenta encuestar a toda la poblacién y recopila una
cantidad limitada de informacidén, el ACS emite sus resultados anualmente
con base en una sub-muestra de la poblacién, e incluye informacién mas
detallada de factores socioecondmicos, tales como el nivel de escolaridad. Se
redinen multiples afios de datos a fin de proporcionar estimados mas
confiables para areas geograficas con poblaciones pequefias. Los resultados
mas recientes que estan disponibles a nivel del cédigo postal censal, son los
estimados a 5 afios para el periodo del 2007 al 2011. La informacién se
encuentra disponible utilizando el portal de American FactFinder.

http://www.census.gov/acs/www/
http://factfinder2.census.gov/

Razonamiento El nivel de escolaridad es un predictor independiente importante de la salud,
y, como un componente del estatus socioecondmico, a menudo se le asocia
inversamente con una mayor exposicion a la contaminacién en interiores y
exteriores. Varios estudios han asociado el nivel de escolaridad con la
susceptibilidad de una persona a los impactos que tienen los contaminantes
ambientales en la salud. Por ejemplo, los individuos sin una educacién a nivel
medio superior parecen tener mayor riesgo de mortalidad asociada con la
contaminacidon ambiental por particulas que quienes cuentan con una
educacion a nivel medio superior (Krewski et al., 2000). También existe
evidencia de que los efectos de la contaminacidn del aire relacionada al
transito, en enfermedades respiratorias, incluyendo el asma en la nifiez, son
mas severos en las comunidades que tienen un menor nivel de escolaridad
(Cakmak et al., 2006; Shankardass et al., 2009; Neidell, 2004).
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No se entienden las maneras en que un nivel de escolaridad mas bajo puede
disminuir la salud, pero pudiesen incluir privaciones econdmicas, estrés,
oportunidades de trabajo, apoyos sociales, y acceso a recursos que protegen
la salud, tales como la atencién médica y los alimentos nutritivos.

Método © De losestimados de la Encuesta a la Comunidad Estadounidense
correspondientes al periodo del 2007 al 2011, se descargd un conjunto de
datos que contiene el porcentaje de la poblacién mayor a los 25 afios de
edad con escolaridad a nivel medio superior, o mas, por cédigo postal
censal para el Estado de California.

0 Estos datos se restaron de 100 para obtener el porcentaje de la poblaciéon
con educacién menor al nivel medio superior por cddigo postal censal.

0 Se ordenaron los cddigos postales de acuerdo al porcentaje que tiene un
nivel de escolaridad menor al nivel medio superior y se asignaron
porcentajes a cada uno, con base en la distribucién entre todos los
cddigos postales.
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Indicadores del

Aislamiento Lingiiistico Factor
Socioecondmico

De acuerdo a la Encuesta a la Comunidad Estadounidense (ACS) mas reciente del Burd del Censo de
los Estados Unidos, correspondiente al 2007-2011, casi el 43% de los residentes de California hablan
un idioma en casa distinto al inglés; aproximadamente un 20% de la poblacion del estado habla el
inglés “no bien” o “para nada”, y el 10% de todos los hogares en California estan aislados
linglisticamente. El Burd del Censo de los Estados Unidos utiliza el término “aislamiento linglistico”
para medir los hogares donde todos los miembros tienen cuando menos cierta dificultad para hablar
en inglés. El nimero de hogares en los Estados Unidos que se definen como “aislados
lingliisticamente” aumentd casi en un 50% de 1990 al 2000 (Shin y Bruno, 2003). Un elevado nivel de
aislamiento lingtistico entre los miembros de una comunidad, despierta inquietudes en cuanto al
acceso a informacién sobre la salud, la posibilidad de recibir servicios publicos y el poder participar
con efectividad en los procesos regulatorios. La ACS recopila informacién anualmente sobre el uso de
idiomas. En contraste con el censo decenal, las encuestas del ACS toman una muestra pequeiia de la
poblaciéon de los Estados Unidos para estimar informaciéon econdmica y social mas detallada de la
poblacion del pais.

Indicador E! porcentaje de los hogares donde nadie con edad de 14 afios o mds habla el
inglés “muy bien” o habla tunicamente el inglés.

Fuente de los American Community Survey [Encuesta a la Comunidad Estadounidense]

Datos Burd del Censo de los Estados Unidos

La Encuesta a la Comunidad Estadounidense (ACS) es una encuesta continua
de la poblacién que lleva a cabo el Buré del Censo de los Estados Unidos y
que ha sustituido el formato largo en los censos decenales. A diferencia del
censo decenal que intenta encuestar a toda la poblacién y recopila una
cantidad limitada de informacidén, el ACS emite sus resultados anualmente
con base en una sub-muestra de la poblacién, e incluye informaciéon mas
detallada de factores socioeconémicos, tales como el aislamiento linglistico.
Se reunen multiples aiios de datos a fin de proporcionar estimados mas
confiables para areas geograficas con poblaciones pequefias. Los resultados
mas recientes que estan disponibles a nivel del cédigo postal censal son los
estimados a 5 afios para el periodo del 2007 al 2011. Los datos estan
disponibles utilizando el portal de American FactFinder.

http://www.census.gov/acs/www/
http://factfinder2.census.gov/

Razonamiento El no poder hablar inglés bien puede afectar la posibilidad de que un
individuo pueda comunicarse con los proveedores de servicios, y su
capacidad de llevar a cabo actividades cotidianas. Las personas que hablan el
inglés en forma limitada tienen menores probabilidades de recibir atencion
médica con regularidad y tienen mayores probabilidades de reportar que
tienen dificultades para recibir informacién médica o asesoria, que las
personas que hablan inglés. La comunicacion es esencial para muchos pasos
en el proceso para obtener servicios de salud, y las personas que hablan un
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inglés limitado pueden demorar la atencién a su salud porque carecen de
informacién importante sobre los sintomas y los servicios disponibles. (Shi et
al. 2009). Quienes no hablan inglés también tienen menores probabilidades
de recibir servicios de salud mental cuando los necesitan, y, debido a que, en
California, las personas que no hablan inglés se encuentran concentrados en
comunidades étnicas de minorias, su dominio limitado del inglés puede
contribuir a empeorar las disparidades étnicas y raciales en la condicién de su
salud y discapacidad (Sentell et al. 2007).

El dominio limitado del inglés a menudo resulta en discriminacion racial,
mientras que tanto las dificultades para hablar el idioma, como la
discriminacion, estan relacionadas al estrés, a un bajo estatus
socioecondmico y a una menor calidad de vida (Gee y Ponce, 2010). El
aislamiento lingtiistico dificulta la capacidad del sector de salud publica de
poder reducir las disparidades raciales y étnicas, ya que las personas que no
hablan inglés participan en el monitoreo de la salud publica a tasas muy
bajas, auin cuando los servicios de traduccion estan disponibles (Link et al.,
2006).

En caso de una emergencia, tal como una emision o derrame accidental de
sustancias quimicas, los hogares que estan aislados linglisticamente quizas
no reciban a tiempo la informacidon sobre una evacuacion o las drdenes de
permanecer albergados en el mismo lugar, y, por lo tanto, pueden quedar
expuestos a riesgos a la salud que las personas que hablan inglés pueden
evitar mas facilmente. Adicionalmente, se relaciond de manera
independiente al aislamiento linglistico, tanto por la proximidad a una
instalacion del inventario de liberacion de sustancias toxicas (TRI, por sus
siglas en inglés) y a los riesgos de cancer de la Evaluaciéon Nacional de
Sustancias Téxicas en el Aire (NATA) en el Area de la Bahia de San Francisco,
lo que sugiere que las comunidades aisladas linglisticamente pueden estar
sufriendo una porcidon mayor de los riesgos a la salud que representan los
peligros ambientales (pastor et al., 2010).

Método © Delosestimados de la Encuesta ala Comunidad Estadounidense
correspondientes al periodo del 2007 al 2011, se descargd, por codigo
postal censal para el Estado de California, un conjunto de datos que
contiene el porcentaje de hogares donde nadie con edad de 14 afios o
mas habla el inglés “muy bien” o habla Unicamente el inglés. Esta
variable se denomina “aislamiento linglistico” y mide los hogares donde
nadie habla bien el inglés.

0 Se ordenaron los cddigos postales de acuerdo al porcentaje de los
aislados linglisticamente y se asignaron porcentajes a cada uno, con base
en la distribucién entre todos los cédigos postales.
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Indicadores del

Pobreza Factor

Socioecondmico

La pobreza es un determinante social importante de la salud. Varios estudios sugieren que las
poblaciones empobrecidas tienen mayores probabilidades que las poblaciones mas acaudalas de
experimentar resultados adversos en la salud cuando son expuestas a la contaminacién ambiental. La
informacion relativa a la pobreza esta disponible a través de la Encuesta a la Comunidad
Estadounidense (ACS, por sus siglas en inglés) del Buré del Censo de los Estados Unidos. En contraste
con el censo decenal, las encuestas del ACS toman una muestra pequefia de la poblaciéon de los
Estados Unidos para estimar informacidon econdmica y social mas detallada de la poblacion del pais.

Indicador Porcentaje de la poblacion que vive por debajo de dos veces el nivel federal de
pobreza (estimado de 5 afios, 2007-2011).

Fuente de los Encuesta ala Comunidad Estadounidense

Datos Burd del Censo de los Estados Unidos
La Encuesta a la Comunidad Estadounidense (ACS) es una encuesta continua
de la poblacién que lleva a cabo el Buré del Censo de los Estados Unidos y
que ha sustituido el formato largo en los censos decenales. A diferencia del
censo decenal que intenta encuestar a toda la poblacién y recopila una
cantidad limitada de informacidn, el ACS emite sus resultados anualmente
con base en una sub-muestra de la poblacién, e incluye informacién mas
detallada de factores socioeconémicos, tales como la pobreza. Se relinen
multiples afios de datos a fin de proporcionar estimados mas confiables para
areas geograficas con poblaciones pequeiias. Los resultados mas recientes
gue estan disponibles a nivel del cédigo postal censal son los estimados a 5
afios para el periodo del 2007 al 2011. Los datos estan disponibles utilizando
el portal de American FactFinder.

El Burd del Censo utiliza los limites de ingresos que dependen del tamafo de
la familia, para determinar la condicidon de pobreza de una persona durante el
afio anterior. Por ejemplo, si una familia de cuatro con dos nifios tiene un
ingreso total de menos de $21,938 ddlares durante el 2010, se considera que
todos los miembros de esa familia viven por debajo del nivel de pobreza
federal. Se uso un umbral de dos veces el nivel federal de pobreza para este
analisis, debido a que los umbrales federales de pobreza no han cambiado
desde la década de los 80, a pesar de incrementos en el costo de vida, y
porque el costo de la vida en California es mas alto que en muchas otras
partes del pais.

http://www.census.gov/acs/www/
http://factfinder2.census.gov/
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Razonamiento lariqueza influye en la salud porque ayuda a determinar las condiciones de
vida, la nutricion, la ocupacidn, y el acceso a los servicios de salud de una
persona, y a otros recursos promotores de la salud. Existe cada vez mayor
evidencia de que el incremento en la riqueza del individuo, asi como de su
comunidad, puede reducir su susceptibilidad de ser expuesto a
contaminantes ambientales. Por ejemplo, estudios han demostrado un efecto
mas fuerte entre la contaminacién del aire y la mortalidad (Forastiere et al.,
2007) y el asma pediatrico (Lin et al., 2004, Meng et al., 2011) en
comunidades de bajos ingresos. Un estudio realizado en varias ciudades en
Canadd ha demostrado que los efectos del didxido de nitrégeno en las
hospitalizaciones respiratorias empeoraba entre los hogares de menores
ingresos (Cakmak et al., 2006). Otros estudios han determinado que el factor
de los ingresos a nivel del vecindario modifica la relacién entre la
contaminacion del aire por particulas y los partos prematuros (Yi et al., 2010),
asi como el transito y el peso bajo al nacer (Zeka et al., 2008), siendo las
madres que viven en vecindarios de bajos ingresos quienes tienen un mayor
riesgo.

Una de las maneras en que la pobreza puede resultar en mayor
susceptibilidad es por el mayor desgasto que el estrés créonico ocasiona en el
cuerpo (Wright et al., 1999; Brunner y Marmot, 2006). Las cargas
subyacentes diferenciales de las enfermedades co-existentes, y la co-
exposicién a multiples contaminantes, son otras posibles explicaciones
(O’Neill et al., 2003).

Método © DelaEncuestaalaComunidad Estadounidense correspondiente al
periodo del 2007 al 2011, se descargd un conjunto de datos que contiene
el nimero de personas que estdn 200% por debajo del nivel de pobreza
federal por cédigo postal censal para el Estado de California.

0 Se dividié el numero de individuos que se encuentran debajo del nivel de
pobreza, entre la poblacidn total para la que se determind la condicién de
pobreza, para obtener un porcentaje.

0 Se ordenaron los cddigos postales de acuerdo al porcentaje de la
poblacion que se encuentra dos veces (o 200%) por debajo del nivel de
pobreza federal. El puntaje porcentual para un cédigo postal fue
determinado por su lugar en la distribucién de todos los cddigos postales.
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Indicadores del

Raza/Etnicidad Factor

Socioecondmico

Nuevas investigaciones cientificas estan demostrando que la relacidn entre la exposicion a
contaminantes y las consecuencias para la salud pueden variar con base en la raza y etnicidad de la
poblacién. Por ejemplo, hay estudios que han mostrado que la exposicion de la madre a la
contaminacidn por particulas resulta en un mayor efecto en la reduccion de peso al nacer entre
madres afroamericanas en comparacion con madres blancas. De modo similar se ha observado un
mayor nivel de mortalidad entre la poblacién afroamericana expuesta al ozono, que en otras
poblaciones expuestas a los mismos niveles. El Burd del Censo de los Estados Unidos retne
informacion relativa a la raza y etnicidad como parte del censo decenal y pone a disposicion del
publico esta informacidn.

Indicador £/ porcentaje de la poblacion no blanca y no hispana/latina.

Fuente de los Buro del Censo de los Estados Unidos

Datos Como parte del censo decenal 2010, el cuestionario del Buré del Censo de los
Estados Unidos, pidié a todos los censados que identificaran la razay
etnicidad (hispano o de origen latino) de todos los miembros del hogar. Otras
preguntas realizadas a los censados son relativas a la edad y fecha de
nacimiento, la relacién entre los habitantes del hogar, sexo y si son
propietarios de la vivienda.

Los conjuntos de datos que describen el nimero de individuos en diferentes
categorias de raza y etnicidad, se encuentran disponibles para California a
diferentes escalas geograficas. Los datos estan disponibles utilizando el portal
de American FactFinder.

http://factfinder2.census.gov/

Razonamiento Varios estudios han proporcionado evidencia de que la raza/etnicidad puede
modificar la respuesta adversa de la exposicidn a ciertos contaminantes
especificos. Por ejemplo, la exposicién materna a la contaminacién por
particulas (PM2.5) esta asociada a una reduccidn en el peso al nacer. Este
efecto es mayor entre las madres de raza negra que en las madres blancas
(Bell et al., 2007). Se ha demostrado que los niveles de ozono estan asociados
con una mayor mortalidad. Se ha visto que el efecto del ozono es mas fuerte
en la mortalidad de las poblaciones de raza negra, comparado con las
poblaciones no negras (Medina-Ramdn & Schwartz, 2008). En otro estudio se
vio que las madres afroamericanas con un estatus socioeconémico bajo, que
son expuestas a la contaminacién del aire debido al transito en el Condado
de Los Angeles, tenian el doble de probabilidades de tener un parto
prematuro, en comparacién con las madres blancas con un estatus
socioecondmico bajo (Ponce et al., 2005).

Un estudio de la exposicidn al transito y los abortos espontaneos determind
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que tenia un mayor efecto en las mujeres afroamericanas que en otros
grupos raciales/étnicos (Green et al., 2009). Un estudio sobre los efectos del
dioxido de nitrogeno (NO,) en nifos sin cobertura de seguro de salud en
Phoenix, determind que en los nifios hispanos el riesgo de hospitalizaciones
por asma era el doble que en ninos blancos expuesto a NO,. Los nifios de raza
negra (con y sin seguro) tenian aproximadamente el doble del riesgo de
hospitalizaciones por asma por la exposicién a NO, que los nifios hispanos
(Grineski et al., 2010).

También se han observado diferencias entre las razas a los efectos de la
exposicién a PM2.5 en visitas a departamentos de emergencias debido al
asma en Pittsburgh (Glad et al., 2012). Se encontré que el efecto era
significante y mayor en las poblaciones afroamericanas, en comparacién con
las caucdsicas, durante los primeros tres dias después de la exposicién.

Los modos en que las diferencias en raza y etnicidad pueden resultar en
diferencias en la respuesta a los contaminantes, no se entiende claramente.
Algunas investigaciones han explorado la relacidon que existe entre el estrés
crénico y la salud humana. Dichos factores estresantes pueden incluir
desventajas socioecondémicas, tales como el hacinamiento, el ruido, vivienda
de mala calidad, la exposicién a la violencia o el experimentar discriminacién
racial (Evans y Marcynyszyn, 2004; Geronimus, 1996; Williams y Williams-
Morris, 2000; Clark et al., 1999; Kwate et al., 2003; Paradies, 2006). Otra
posible explicacion es que estan ocurriendo otras diferencias en la exposicion
gue no capturan o toman en cuenta los estudios disefiados.

Método ©O Se descargd un conjunto de datos que contiene el numero de personas
por raza/etnicidad por cédigo postal censal en el Estado de California.

0 El porcentaje de la poblacién en cada cédigo postal fue calculado como el
numero total de personas identificadas como no blancas y no
hispanas/latinas del cddigo postal, dividido entre la poblacién total del
codigo postal.

0 Se ordenaron los cddigos postales de acuerdo al porcentaje de la
poblacidn no blanca y no hispana/latina. El puntaje porcentual para un
cddigo postal fue determinado por su lugar en la distribucion de todos los
cddigos postales.
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Mapa de
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Puntajes para las Caracteristicas de la Poblacion

(Rango de puntajes posibles: 0.1 al 10)

Los puntajes del componente de Caracteristicas de la Poblacion para cada cédigo postal, se derivan del
promedio de los porcentajes de los indicadores de las tres Poblaciones Sensibles (nifios/ancianos, bajo
peso al nacer, y asma), y los cuatro indicadores de los cuatro Factores Socioecondmicos (nivel educativo,
aislamiento linglistico, pobreza y raza/etnicidad). El porcentaje promedio que se calculd se dividié entre
10 para un puntaje de Caracteristica de la poblacién que va desde 0.1 a 10.

Population
Characteristics

Score of combined Sensitive Populations
and Socioeconomic Factors indicators

[ Jo-1 s51-6
[ J11-2Me6.1-7
[ ]21-37.1-8
[ ]31-als1-9
Ta1-5 >0

i _ k : : E-"Tf_- -
)"*-‘.‘ 7. ;,\. ” Sén Bernarding
L‘. L ﬂ &

v

State scale:
0 25 50 Miles

L1 |

Insets scale:
0 5 10 Miles

| I——

92



BORRADOR CALENVIROSCREEN PARA REVISION PUBLICA (ENERO 3 DEL 2013)

Ejemplo de codigo postal

Resultados de los Indicadores y
Puntaje de la Evaluacion Ambiental del California
[CalEnviroScreen]
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Ejemplo: 92408, San Bernardino
Poblacién 15,271

Se selecciond un ejemplo de cédigo postal para ilustrar cdmo se calcula un puntaje CalEnviroScreen total
usando el Instrumento de Evaluacién de la Salud Ambiental de las Comunidades de California. A
continuacion se muestran:

e Un mapa del drea del cddigo postal y cddigos postales circundantes.

e Tablas para los indicadores de la Carga de la Contaminacién y de las Caracteristicas de la
Poblacién con los puntajes porcentuales para cada uno de los indicadores.

e Una tabla que muestra como se calcularia un puntaje CalEnviroScreen para el area
ejemplificada, con base en los datos contendidos en este reporte.
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Indicadores de la Exposicion

Ozono PM2.5 PM de Diesel Uso de Liberacion de  Transito

(concentracion)  (concentracion) (concentracion) Plaguici- Sustancias (densidad)
Indicador das Toxicas
(Ibs/milla2) (libras
ponderadas)
Valor Crudo 0.81 14.0 1.44 0.35 577,026 140,765

Porcentaje 98.26 83.28 78.52 29.88 68.13 85.87

Indicadores de los Efectos en el Medio Ambiente

Indicador Sitios que Cuerpos de Agua Amenazas a las Sitios e
Requieren Deteriorados Aguas del Subsuelo Instalaciones de
Saneamiento (nimero de (sitios ponderados)  Residuos Sélidos
(sitios ponderados) contaminantes) (sitios e
instalaciones
ponderadas)
Valor Crudo 82 1 110 24
esEE 89.46 14.50 75.08 95.92
Nifios (<10 y Asma Bajo Peso al Nacer
Ancianos (>65) (tasa) (tasa)
(porcentaje)
23.2 69.6 8.53
23.14 89.48 93.86

95



BORRADOR CALENVIROSCREEN PARA REVISION PUBLICA (ENERO 3 DEL 2013)

Indicadores del Factor Socio-economico

. Nivel .de Ai.sIaTie.nto Pobreza Raza y Etnicidad
Indicador Escolaridad Linglistico e .
(porcentaje) (porcentaje) P J (porcentaje)
Valor Crudo 31.5 18.5 55.4 83.6
Porcentaje 83.60 87.77 85.94 87.89

Calculo del Puntaje CalEnviroScreen

Exposicion Efectos Ambientales* Poblaciones Factores Socio-
(6 indicadores) (4 indicadores) Sensibles econémicos
(3 indicadores) (4 indicadores)

98.26 + + (0.5 x 89.46) 23.14 + 83.61
83.28 +(0.5x14.50) +89.48 + 87.77
+78.52 +(0.5x75.08) +93.86 + 85.94

+29.88 + (0.5 x95.92) + 87.89
+68.13
+85.87
581.42 + (6 + (0.5 X 4)) = 551.69 + 7 =
72.68 78.81
72.68+10=7.3 80.27:10=7.9

73%x7.9=57.67

*A los indicadores del componente correspondiente a Efectos Ambientales se les ponderd la mitad de lo que se

asigno a los indicadores del componente de Exposicion.
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Resultados a Nivel Estatal de la Evaluacion
Ambiental de California [CalEnviroScreen]
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El 10% de los Codigos Postales Censales con el Puntaje mas Alto

Usando los puntajes CalEnviroScreen para todos los cédigos postales en todo el estado, se identifico el
10% de los cddigos postales con los puntajes mas altos. Esto representa a 177 de los 1769 codigos
postales en el estado. Debido a las variaciones en el nimero de personas que viven en diferentes
codigos postales, la poblacidn representada en este 10% de los cddigos postales es de alrededor de 8
millones, o aproximadamente el 21% de las 37 millones de personas que viven en California.
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